EXIBIRANCORA LIMPEZA E JARDINS UNIPESSOAL LDA
NIPC n° 510534350

Rua da Bargiela, n® 600
4910-026 Ancora

(griseldadourado(@sapo.pt)

Exmos Senhores

Municipio de Caminha

Largo Calouste Gulbenkian
4910-113 CAMINHA
(Aprovisionamento)
(ana.dourado@cm-caminha.pt)

Ancora, 05 de Fevereiro de 2015.

Assunto: AJUSTE DIRETO P/ “LIMPEZA E MANUTENCAO DOS EDIFICIOS DOS
MERCADOS MUNICIPAIS DO CONCELHO

EXIBIRANCORA LIMPEZA E JARDINS UNIPESSOAL LDA, com o
NIPC n° 510534350, situado na Rua da Bargiela, n® 600 4910-026 Ancora, vem
por este meio apresentar a sua melhor proposta para a prestagéo de servicos
para LIMPEZA E MANUTENCAO DOS EDIFICIOS DOS MERCADOS
MUNICIPAIS DO CONCELHO, Mercado Municipal de Caminha, Mercado
Municipal de Vila Praia de Ancora (apenas rés-do-chdo) e dos sanitarios
publicos de Caminha, nos termos a seguir expressos:
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Distribuicdo e Periocidade dos trabalhos:

-Limpeza e desinfecdo diaria (em todos os dias de funcionamento do mercado
municipal fora do horario de atendimento ao publico):

-Gabinetes;

-Instalagées sanitarias do edificio (todos os dispositivos existentes,
paredes e pavimentos) e instalagées sanitarias publicas. Entre o dia 1 de julho
e o dia 31 de agosto as instalagGes sanitarias publicas deverdo ser alvo de
limpeza e desinfegcdo duas vezes por dia (uma a meio da manha e outra a meio
da tarde), além da limpeza e desinfegao do final do dia;

-Todos os pavimentos interiores;

- Patio envolvente ao mercado municipal;

- Recipientes do lixo da propriedade do Municipio;

- Bancas de venda (em inox).

-Limpeza e desinfecdo uma vez por semana:

- Camaras frigorificas (em dia a combinar com os servigos da camara
municipal);

-Limpeza de dois em dois meses:

-Interior da cobertura, paredes e caixilharia de todo o edificio (interior e
exterior), com excecao das lojas exteriores;

Observacao:

Os produtos necessarios a limpeza e higiene de todos os espacgos do edificio
estdo homologados para a utilizagdo nos mercados municipais, alternados os
desinfetantes de um modo periédico, de forma a nao dar lugar a selegao de
microrganismos resistentes (conforme fichas técnicas e plano de higienizacdo
em anexo):

- Floor Blanc (desinfetante colorado), (a utilizar em paredes e pavimentos),

- Solim D San (desinfetantes de elevado espetro, s/cheiro e cor), (a utilizar em
bancas, camaras frigorificas, mesas utensilios de corte, tabuleiros inox e
plastico e todas as superficies que estdo em contacto com alimentos.);

- Soft Clinic (lavagem e desinfecao de maos), (a utilizar em saboneteiras);

- Solim WC Bactericida (limpeza e desinfegdo acida, remocgdo de sujidade
organica), (a utilizar em sanitas e urinois);

- Uriwave (eliminagcéo de maus cheiros), (a utilizar em urinéis);

- Solim WC Bactericida (Detergente, desinfetante, bactericida e fungicida), (a
utilizar em pavimentos wc paredes e contentores do lixo);

- Fershlv (limpeza de vidros, espelhos), (a utilizar espelhos, vidros mesas e
tampas de balcées);

- Floor Blanc (desinfetante Colorado), (a utilizar em pavimentos wc e paredes).

Todo o conjunto de artigos necessarios a higiene e limpeza, bem como o
fornecimento de papel higiénico, toalhetes, sabonetes liquidos para as casas
de banho e produtos de limpeza serao fornecidos pela empresa a prestar o
respetivo servigo.
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Procedimentos que teremos em atenc¢io:

- Antes da limpeza, os produtos alimentares serdo protegidos, e os residuos
solidos serdo separados convenientemente e colocados nos contentores
destinados a cada tipo de residuo;

- Cada limpeza e desinfegao serao registadas em ficha propria e afixada em
local visivel e de facil acesso (conforme copia em anexo).

Junto se envia, em anexo, Curriculum da empresa/gerente, e curriculum dos
trabalhadores destacados para o desenvolvimento das tarefas a desempenhar
(caso seja necessario serdo contratados para este servigo).

O preco total da proposta, para os 3 anos, é de 60.840,00€ com exclusdo do
imposto sobre o valor acrescentado, o qual acresce a taxa legal em vigor (IVA
23%), a que corresponde, O PRECO MENSAL DA PROPOSTA de (1 690,00€)
mil seiscentos e noventa euros com exclusdo do imposto sobre o valor
acrescentado, o qual acresce a taxa legal em vigor (IVA 23%) (valor mensal do
IVA 388,70€ trezentos e oitenta e oito euros e setenta céntimos), o qual se
mantera pelo periodo do contrato, um ano, automaticamente renovavel até ao
limite de 3 anos.

Ancora, 05 de Fevereiro de 2015.
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Griselda Rosa Gongalves Dourado




ANEXO |
Declaragao

[a que se refere a alinea &) do n.° 1 do artigo 57.2 do Cédigo dos Contratos Publicos

1 — Griselda Rosa Gongalves Dourado, titular do Cartao do Cidadao n° 3948112, residente na
Rua da Bargiela, n° 600 4910-026 Ancora, na qualidade de representante legal de
EXIBIRANCORA LIMPEZA E JARDINS UNIPESSOAL LDA, com o NIPC n® 510534350,
situado na Rua da Bargiela, n° 600 4910-026 Ancora, tendo tomado inteiro e perfeito
conhecimento do caderno de encargos relativo a execucéo do contrato a celebrar na sequéncia
do procedimento de Ajuste Direto p/”Limpeza e manutengdo dos Edificios dos Mercados
Municipais do Concelho” , declara, sob compromisso de honra, que a sua representada se
obriga a executar o referido contrato em conformidade com o conteido do mencionado
caderno de encargos, relativamente ao qual declara aceitar, sem reservas, todas as suas
clausulas.
2 — Declara também que executara o referido contrato nos termos previstos nos seguintes
documentos, que junta em anexo :

a) Proposta;

b) Fichas técnicas produtos a utilizar;

¢) Curriculum da Empresa;

d) Curriculum dos trabalhadores destacados;

3 — Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a
execugao do referido contrato, ao disposto na legislagéo portuguesa aplicavel.

4 — Mais declara, sob compromisso de honra, que:

a) Nao se encontra em estado de insolvéncia, em fase de liquidagao, dissolugéo ou cessagao
de atividade, sujeita a qualquer meio preventivo de liquidagdo de patriménios ou em qualquer
situac@o analoga, nem tem o respetivo processo pendente;

b) Os ftitulares dos seus 6rgéos sociais de administracdo, direcdo ou geréncia ndo foram
condenados por qualquer crime que afete a sua honorabilidade profissional;

c¢) Os titulares dos seus érgédos sociais de administragdo, diregdo ou geréncia n&o foram objeto
de aplicagao de san¢ao administrativa por falta grave em matéria profissional;

d) Tem a sua situacéo regularizada relativamente a contribuigdes para a seguranga social em
Portugal;

e) Tem a sua situag&o regularizada relativamente a impostos devidos em Portugal;

f) Tenham sido objeto de aplicagédo da sangéo acessoria prevista na alinea e) do n.° 1 do artigo
21.° do Decreto -Lei n.” 433/82, de 27 de Outubro, na alinea b) do n.° 1 do artigo 71.° da Lei n.°
19/2012, de 8 de Maio, e no n.° 1 do artigo 460.° do presente Codigo, durante o periodo de
inabilidade fixado na decisdo condenatoria;

g) N&o foi objecto de aplicagcdo da sang&o acessoria prevista na alinea b) do n.° 1 do artigo
627.° do Codigo do Trabalho;

h) Nao foi objecto de aplicagédo, ha menos de dois anos, de sangdo administrativa ou judicial
pela utilizag&o ao seu servigo de méo -de -obra legalmente sujeita ao pagamento de impostos
e contribuicbes para a segurancga social, nao declarada nos termos das normas que imponham
essa obrigagao, em Portugal,

i) Os titulares dos seus érgdos sociais de administragdo, direcgdo ou geréncia ndo foram
condenados por alguns dos seguintes crimes:

i) Participagao em actividades de uma organizagdo criminosa, tal como definida no n.° 1 do
artigo 2.° da Acgdo Comum n.° 98/773/JAl, do Conselho;

i) Corrupg&o, na acepgéao do artigo 3.° do Acto do Conselho de 26 de Maio de 1997 e do n.° 1
do artigo 3.° da Acgao Comum n.° 98/742/JAl, do Conselho;

iiiy Fraude, na acepgédo do artigo 1.° da Convengédo Relativa a Protecgdo dos Interesses
Financeiros das Comunidades Europeias;
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iv) Branqueamento de capitais, na acepgdo do artigo 1.° da Directiva n.° 91/308/CEE, do
Conselho, de 10 de Junho, relativa & prevengéo da utilizagdo do sistema financeiro para efeitos
de branqueamento de capitais;

J) Néo prestou, a qualquer titulo, directa ou indirectamente, assessoria ou apoio técnico na
preparagdo e elaboragdo das pegas do procedimento que Ihe confira vantagem que falseie as
condi¢Ges normais de concorréncia.

5 — O declarante tem pleno conhecimento de que a prestagéo de falsas declarages implica,
consoante o caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicagdo que
eventualmente sobre ela recaia e constitui contra -ordenagéo muito grave, nos termos do artigo
456.°

do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagdo da sangéo acessoria de
privacdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de
agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formagéo
de contratos publicos, sem prejuizo da participagéo a entidade competente para efeitos de
procedimento criminal.

6 — Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga -se, nos termos do
disposto no artigo 81.° do Cédigo dos Contratos Publicos, a apresentar a declaracdo que
constitui o anexo Il do referido Codigo, bem como os documentos comprovativos de que se
encontra nas situagdes previstas nas alineas b), d), e) e i) do n.° 4 desta declaracéo.

7 — O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a n&o apresentagdo dos documentos
solicitados nos termos do numero anterior, por motivo que lhe seja imputavel, determina a
caducidade da adjudicagdo que eventualmente recaia sobre a proposta apresentada e constitui
contra-ordenagao muito grave, nos termos do artigo 456.° do Cédigo dos Contratos Publicos, a
qual pode determinar a aplicagdo da sangdo acessoria de privagédo do direito de participar,
como candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou
concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formacgéo de contratos publicos, sem
prejuizo da participagdo a entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

Ancora, 05 de fevereiro 2015.
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Griselda Rosa Gongalves Dourado




Proposta

EXIBIRANCORA LIMPEZA E JARDINS UNIPESSOAL LDA, com o NIPC n° 510534350,
situado na Rua da Bargiela, n° 600 4910-026 Ancora, representado(a) pelo seu gerente/
administrador/ procurador/representante Griselda Rosa Gongalves Dourado, titular do Cartio do
Cidadao n° 3948112, residente na Rua da Bargiela, n° 600 4910-026 f\ncora, tendo tomado
inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo a aquisi¢do de servigos que tem por
objeto Limpeza e manutencio dos Edificios dos Mercados Municipais do Concelho, obriga-se a
prestar o referido servigo ao Municipio de Caminha em conformidade com os termos e condi¢des
previstas no caderno de encargos pelo prego total da proposta, para os 3 anos, de 60.840,00€ com
exclusdo do imposto sobre o valor acrescentado, o qual acresce a taxa legal em vigor (IVA 23%), a
que corresponde, O PRECO MENSAL DA PROPOSTA de (1 690,00€) mil seiscentos ¢ noventa
euros, com exclusdo do imposto sobre o valor acrescentado, o qual acresce a taxa legal em vigor
(IVA 23%) (valor mensal do IVA 388,70€ trezentos e oitenta e oito euros e setenta céntimos), o qual
se mantera pelo periodo do contrato, um ano. automaticamente renovavel até ao limite de 3 anos.

Ancora, 05 de fevereiro de 2015.
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Griselda Rosa Gongalves Dourado
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Mercado Municpal

Servico de higiene e desinfecgdo WC

DATA

HORA

PRODUTO USADO

RUBRICA




FICHA TECNICA

URIWAVE

Desodorizante para urinol

PROPRIEDADES:

= Translicido e muito perfumada a tela Uriwave par urinol foi concebida para desodorizar e protegao dos
urindis.

= Concebido a partir de um polimero flexivel, para atender a uma ampla gama de urinéis, e desempenhar
um papel eficaz contra todos os detritos que podem cair e entupir os canos regularmente (pastilha elasticas,
filtros de cigarro, etc.)

= Disponivel em 6 aromas, cada um impregnado diretamente no polimero da tela, prevé um controlo eficaz
dos odores e pode durar até quatro semanas, dependendo das condigdes e frequéncia de uso.

INSTRUCOES:

= Cada tela de urinol Uriwave é embalada individualmente, fornecendo uma barreira 4 evaporagao da
fragréncia durante o armazenamento e transporte.

= Eliminar todas as telas usadas no urinol.

= Retire a nova tela e coloque-a sobre a area de drenagem do urinol.

= Desodorizagdo comega imediatamente.

CARACTERISTICAS FiSICAS E QUIMICAS:

Aparéncia : Translucido, tela flexivel, polimero de cor perfumado

Fragrancias : Spiced Apple, Mango, Herbal Mint, Cucumber Melon,
Honey Suckle, Ocean Mist

Solubilidade : Insolivel em &gua

Densidade :0.996

Densidade do vapor (ar = 1) i>1

Taxa de evaporacao : <1 (acetato de etileno=1)

SAUDE E SEGURANCA:

= Simbolo: Nenhum.

= Frases R: Nenhuma.

= Frases S: Nenhuma.
Consulte a folha de segurancga.

Este produto nao deve ser utilizado para outras aplicagdes além dos mencionados acima. O uso diferente do

indicado nao é recomendado, sem autorizagao prévia por escrito do fornecedor ou fabricante. As informacdes

contidas neste documento sao meramente informativas, sem qualquer garantia expressa ou implicita, e nao
implica responsabilidade por parte de nossa empresa.

URIWAVE.COM

info@uriwave.com

Ficha Técnica pagina 1/1



W

A _BRIOS - Produgio e Comércio de Solugdes Quimicas, Unipessoal, Lda
Rua do Progresso, n.” 181 — Lantemil — Santiago de Bougado — 4785-647-TROFA
252419‘868 /252419833 252419682  e-mail: geral@brios.pt ; www.brios.pt

Solim® D-San

APLICACAO

Desengordurante, Desinfetante e Bactericida

PROPRIEDADES
Liquido, completamente sollvel, inodoro, constitgido por agentes
organicos e inorganicos capazes de remover oleos, gorduras e outro
tipo de sujidades de metais, plasticos e borracha. Néc; deve ser utilizado
em superficies em aluminio.
O Soum® D-SAN pode ser utilizado na limpeza de equipamentos,
pavimentos e superficies em todo o tipo de ingﬂstrias. incluindo

industria alimentar.

CONDIGOES DE UTILIZAGCAO |
Devera usar uma concentragao de 2 a 10% (10 a 109 g de produto por
litro de 4gua) dependendo do tipo de sujidade a remover.
Apos diluiggo aplicar o produto sobre a superficie a liTpar e deixar atuar
cerca alguns minutos. No final enxaguar a superficie abundantemente

com agua.

CARACTERISTICAS FISICO QUIMICAS

Aspeto: Produto Liquido

Cor: incolor

pH 14

inodoro

Biodegradavel, conforme regulamento (CE) N° 648/2004 Anexo Il e Il

Para esclarecimento de qualquer duvida consulte os
nossos servigos técnicos.

As recomendagdes indicadas sdo extraidas da experiéncia industrial, Mesmo assim,
aconselhamos a adaptacdo prévia das condigbes de utilizagdo, para obtengdo dos
resultados desejados. De outra forma ndo teremos controlo directo [dos n/ servigos
lécnicos.

Limitamos os dados de ulilizagdo ao pessoal técnico da A;BRIOS, ou terceiros
abrangidos pelos nossos contratos de colaboragao.

PRECAUGOES

Respeitar ~ as  informagdes
constantes na ficha técnica e na
ficha de dados de seguranca.

APRESENTAGAO
Embalagens de 5, 10, 25 e 30 Kg.

EMISSAQ: 19-12-2012

VERSAO: 0

IMP.03/PQ.10/00 Esle documento s6 ¢ valido no momento da impressao
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Ficha de seguranca de acordo com o Regulamento (CE) n2 1907/2006

IDENTIFICACAO DA SUBSTANC!A I PREPARACAQ E DA EMPRES.A SOI i m ® D-Sa n

UTiuzacAo DA SUBSTANCIA / PREPARACAO: Desengordurante , desinfetante, bactericida

FABRICANTE: A;Brios — Producdo e Comércio de Solugdes Quimicas, Unip., Lda
Telefone: 252419868 / 252419833

Fax: 252419682
Email: geral@brios.pt

Telefone de emergéncia (Centro Anti-Venenos): 808 250 143

IDENTIFICAGAO DOS PERIGOS

Classificagdo: Xi - Irritante
Perigos para o homem e para o0 meio ambiente:

R 36/38: Irritante para os olhos e pele

Sistema de classificagdo: A classificagdo estd de acordo com os regulamentos actuais sobre substancias e preparacoes

perigosas.

COMPOSICAO / INFORMACAO DOS COMPONENTES

Contém, entre outras substancias:

Nome N2 CAS N% EINECS Conc.em % Simbolo perigo Frases R
Hidréxido de potassio 1310-58-3 215-181-3 5-15% C R22 -35
Alcool linear etoxilado 68439-54-3 | Polimero <5% Xn R22-41

PRIMEIROS SOCORROS

Em caso de contacto com os olhos: Lavar imediatamente e abundantemente com dgua e obter cuidados médicos.

Em caso de contacto com a pele: Lavar imediata e abundantemente com dgua. Obter cuidados médicos se houver
desenvolvimento de sintomas.

Apos ingestdo: Remover o produto da boca, beber um ou dois copos de dgua e obter cuidados médicos.

Apds inalagdo: N3o aplicavel

MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS

Meios recomendados de extingdo: CO,, pd quimico ou jacto de agua.

Equipamento de protecgdo para combate ao incéndio: Usar mascara de protecgdo.

Pdginalded
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MEDIDAS EM CASO DE FUGA ACIDENTAL

1

|
Equipamento de protecgdo individual: Usar vestuario de protecgdo, luvas e equipamento protector de olhos e face
adequados.

Precaucdes para a protecgido do ambiente: Diluir com grandes quantidades de dgua.

Métodos de limpeza: Absorver com material inerte (areia ou serradura) e neutralizar a zona afectada. Eliminar de acordo
com regulamentagdes.

MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM s ' ; : |

Manuseamento: Ter em conta regras basicas de manuseamento de produtos quimicos. Assegurar uma boa ventilagdo/
exaustdo do local de trabalho.

Armazenagem: Manter a embalagem fechada e ao abrigo do sol. Ndo armazenar juntamente com &cidos.

CONTROLO DA EXPOSICAQ/PROTECGAO INDIVIDUAL

Protecgdo ocular: Utilizar Oculos de protecgdo bem ajustados.

Protecgdo da pele: Enxaguar e secar a pele apos a utilizagdo do produto. Em caso de contacto prolongado com a pele &
necessario utilizar equipamentos de protec¢ao adequados.

Protecgdio das mdos: Usar luvas de protecgdo, resistentes aos quimicos, feitas de borracha de butilo ou nitrilo (EN 374,
categoria Ill) ou outras de qualidade similar.

Protecgio respiratdria: Geralmente ndo necessdria proteccio respiratdria pessoal.

1

PROPRIEDADES FISICAS E QUIMICAS

Informacdo geral:
Aspecto: Liquido
Odor : caracteristico
Cor: incolor

Informacdo importante relativa a saude, seguranca e ao ambiente
pH:14.0+1.0
Ponto de ebuligio/intervalo de ebuligdo: Ndo determinado
Ponto de inflamag&o : N3o determinado

Propriedades explosivas: Produto ndo explosivo

Solubilidade : completamente solGvel em dgua

Densidade do vapor: N3o determinado

Pdgina2ded
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E REACTIVIDADE

Estabilidade: Estavel a temperaturas entre 0s 5 e os 352C \

Condicdes a evitar: Ndo aplicavel

INFORMACAO TOXICOLOGICA _ :

CONSIDERAGOES RELATIVAS A ELIMINAGAO

Respeitar a legislacdo local em vigor.

Ndo deve ser eliminado juntamente com os residuos domésticos. Nao permitir que o produto seja enviado apara a rede
de esgotos sem dilui¢do prévia.

INFORMACOES RELATIVAS AO TRANSPORTE

Outras Informagées: Nao submetido a ADR

INFORMAGOES SOBRE REGULAMENTAGAQ

En
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Solim® WC Bactericida

APLICAGAO
Limpeza e desinfecgao de WC

PROPRIEDADES

E um produto de cor azul, viscoso e perfumado, especialmente
concebido para a limpeza e desinfecgéo de instalagbes sanitérias, com
um optimo poder desinfectante na base de quaternarios de amonio.

Para além de limpeza e desinfeccdo deixa um aroma bastante
agradavel.

Recomenda-se a utilizagdo do produto em puro nas sanitas e urinois.
Como o produto é cremoso, este fica facilmente aderente a louga, até a
proxima descarga de agua. |

Certamente que o uso continuado de SoLiM® WC BACTERICIDA, ir

eliminar completamente os maus cheiros.

CONDICOES DE UTILIZAGAO

Sanitas e urindis:

Descarregar a agua da e esguichar o produto abaixo dcr rebordo, ao redor
da sanita, pelo percurso de descarga e nas saidas da agua. Deixar actuar
entre 5 e 10 minutos, esfregar com uma escova e descérregar novamente

\
a agua para enxaguar.

Limpeza da casa de banho em geral:

Dosear o produto para um balde (2-5% em agua). Aplicar o produto com

um pano ou esponja.

PRECAUGOES
Respeitar ~as  informagdes
constantes na ficha técnica e na

ficha de dados de seguranga.

APRESENTAGCAO
Embalagens de 5, 10, 25 e 30 Kg.

|Enlss§o: 06-08-2011 L

VERSAD: 1 I

IMP.03/PQ.10/00 Este documento sa é valido no momento da impresséo
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Aspecto: Produto Liquido

Cor: Azul

pH 2

Perfumado ‘

Biodegradavel, conforme regulamento (CE) N° 648/2004 Anexo Il e llI

CARACTERISTICAS FISICO QUiMICAr
|

Para esclarecimento de qualquer duvida consulte os
nossos servigcos técnicos.

As recomendagbes indicadas sdo extraidas da experiéncia industrial. Mesmo assim,
aconselhamos a adaptagdo prévia das condigbes de utilizagdo, para obtengdo dos
resultados desejados. De oulra forma ndo teremos controlo direclo dos n/ servigos
técnicos.

Limitamos os dados de utilizagio ao pessoal técnico da AzBRiOS ou terceiros
abrangidos pelos nossos contratos de colaboragéo.

|
|
|
|
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Ficha de seguranga de acordo com o Regulamento (CE) n® 1907/2006

IDENTIFICAGAO DA SUBSTANCIA / PREPARACAQ E DA EMPRESA

UTILIZAGAO DA SUBSTANCIA / PREPARAGAO: Detergente para limpeza e desinfecgdo de WC

Solim® WC
Bactericida

FABRICANTE : A;Brios — Produgdo e Comércio de Solugdes Quimicas, Unip., Lda
Telefone: 252419868 / 252419833

Fax :252419682

Email; geral@brios.pt

Telefone de emergéncia (Centro Anti-Venenos) : 808 250 143

IDENTIFICAGAO DOS PERIGOS

Classificagdo: Xi - Irritante

Perigos para o homem e para o meio ambiente: R36/38: Irritante para os olhos e pele

Sistema de classificagdo: A classificagdo esta de acordo com os regulamentos actuais sobre substéncias e preparagbes
perigosas.

COMPOSICAO / INFORMAGCAO DOS COMPONENTES

N2 EINECS

Nome N2 CAS Conc. em % Simbolo perigo Frases R
Lauril éter sulfato de sédio 68585-34-2 500-223-8 5-15% Xi R38-41
Cocamide DEA 68603-42-9 271-657-0 <5% Xi R38-41

e —————

PRIMEIROS SOCORROS ' : '

Em caso de contacto com os olhos: Lavar imediatamente e abundantemente com dgua.
Em caso de contacto com a pele: Lavar imediatamente e abundantemente com agua.
Apés ingestdo: Remover o produto da boca e beber um ou dois copos de dgua.

Apés inalagdo: Ndo sdo necessarias medidas especiais.

MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS

Meios recomendados de extingdo: CO,, p6 quimico ou jacto de dgua.

Equipamento de protecgdo para combate ao incéndio: Ndo sdo necessdrias medidas especiais

Pagina1de 4
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MEDIDAS EM CASO DE FUGA ACIDENTAL

Equipamento de protecgdo individual: N3o é necessario
Precaucdes para a protec¢do do ambiente: Diluir com grandes quantidades de agua

Métodos de limpeza: Absorver com material inerte (areia ou serradura) e eliminar de acordo com regulamentagdes.

MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM

|

Manuseamento: Ter em conta regras basicas de manuseamento de produtos quimicos

Armazenagem: Manter a embalagem fechada e ao abrigo do sol

CONTROLO DA EXPOSICAO/PROTECGAO INDIVIDUAL

Proteccdo ocular: No é necesséria a utilizagdo de dculos de protecgdo individual, mas o contacto do produto com os
olhos deve ser evitado.

Proteccdo da pele: Evitar o contacto com a pele;
Protecgdo das méos: Utilizar luvas de protecgdo adequadas,

Protecgdo respiratdria: N3o € necessaria

PROPRIEDADES FisiCAS E QUIMICAS

Informacdo geral:

Aspecto: Liquido viscoso
Odor : ligeiramente perfumado
Cor: azul
Informacdo importante relativa a satde, seguranca e ao ambiente
pH (solugdo aquosa saturada a 202C): 2.0 1.0
Ponto de ebuligdo/intervalo de ebuligdo: Ndo determinado
Ponto de inflamagdo : N3o determinado
Propriedades explosivas: Produto ndo explosivo
Densidade relativa (a 20 ¢C): 1.020£0.010 g/cm?
Solubilidade : completamente solivel em dgua

Densidade do vapor: Ndo determinado

Pagina2de 4
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Estabilidade: Estdvel a temperaturas entre os 5 e os 352C

Condigdes a evitar: No aplicavel

ESTABILIDADE E REACTIVIDADE

: : =1
INFORMAGAO TOXICOLOGICA :

Respeitar a legislagdo local em vigor.

CONSIDERACOES RELATIVAS A ELIMINACAQ

INFORMAGOES RELATIVAS AO TRANSPORTE
[
Classificagdo segundo as recomendagdes da ONU: Produto ndo sujeito a ADR

Efl

INFORMAGOES SOBRE REGULAMENTAGAQ




FLOOR BLANC

DESINFECTANTE CLORADO

COMPOSICAO

DESCRICAO

MODO DE EMPREGO

HIGIENE E
SEGURANCA

CARACTERISTICAS

EMBALAGEM

Solugdo aquosa de branqueadores & base de cloro activo.

O FLOOR BLANC | é um desinfectante alcalino clorado, de utilizagdo

geral na limpeza e desinfecgdo manual de solos, paredes, sanitarios e
cozinhas. Ideal na desinfecgfio de utensilios e instalagdes domésticas e

industriais.

Dosificag@o: Diluir 2 a 10 % de FLOOR BLANC por cada litro de agua.
Limpeza em geral: Aplicar a solugdo preparada por um pano ou esponja
nas superficies a limpar. Na limpeza de solos usar uma esfregona.
Desinfeccdo de utensilios: Preparar uma solugdo num recipiente o0s
utensilios a desinfectar, mergulhar durante 15 a 30 minutos.

Xi (Irritante)

“Atengio! Nao utilizar juntamente com outros produtos, pois podem libertar-se gases perigosos

(cloro).
R31 — Em contacto com acidos liberta gases toxicos.

R36/38 — Irrita os olhos e a pele

S1/2 — Guardar fechado a chave e fora do alcance das criangas.
S7 — Manter o recipiente bom fechado.

S24/25 — Evitar o contacto com a pele e os olhos.

S26 — Em contacto com olhos lavar imediata e abundantemente com dgua e

consultar um especialista.
S46 — Em caso de ingestdo, consultar imediatamente o médico (se possivel

mostrar o rétulo).

Aspecto (a 100%) = Liquido limpido
Cor (a 100%) = Amarelo

Aroma = Cloro

pH (100%) = 12-14

Cloro activo => 5%

Densidade = 1,07

Plastica SKg

USO PROFISSIONAL



1.IDENTIFICACAO DA SUBSTANCIA /PREPARACAO E DA EMPRESA

Nome do produto: FLOOR BLANC
Formula quimica: Ndo aplicavel
Peso molecular : Nio aplicavel
Nome quimico: Nio aplicavel

Fabricante: HIGIGUIMA — Representagdes, Sociedade Unipessoal, Lda

Zona Industrial Vila Nova de Sande, Rua dos Lameiros Pav. 20 - 4805 619 GUIMARAES
Telefone: 253 570865 Fax: 253 570864

2. COMPOSICAO / INFORMACAO DOS COMPONENTES

Indicaciio das substincias perigosas para a satude, o n® de CAS, classifica¢iio da perigosidade

Este produto contém entre outros ingredientes :

Substéncia perigosa Yo N’ C.A.S Classificacio da preparagio
Hipéclorito de Sodio 4-8 7681-52-9 Xi (Irritante). R31-36/38.
*)

(*) % Cloro activo

3. IDENTIFICACAO DE PERIGOS |

Produto irritante, pode desprender gases de cloro (t6xicos por inalagdo).

Perigos mais importantes para o homem : Irritagdo da pele, olhos e mucosas. Os gases do cloro desprendidos, irritam as i
mucosas, podendo chegar a asfixia. Queimaduras por ingestdo. ‘
Perigos para 0 meio ambiente: Em contacto com dcidos desprende o gds toxico para a flora e fauna.

Efeitos para a saude: Irritagdo da pele e olhos. Asfixia se se desprender gases de cloro.

Sintomas: Irritagdo e queimaduras nos tecidos corporais, sufocos e tosse.

Usos inadequados: Com calor, misturas com matéria organica, metais como ferro, cobalto, niquel, aminas e sais de aménio,
produtos oxidantes.

4. PRIMEIROS SOCORROS .

Contacto com os olhos- Lavar com abundante agua pelo menos durante 15 minutos, mantendo as palpebras bem abertas, ;
remover o acidentado para o ar livre e manté-lo em repouso, chamar um médico. Néo administrar nunca nada por via oral a
pessoas que se encontrem inconscientes.

Efeitos de exposi¢do : Queimadura, irritagio nas mucosas. \
Em caso de inalacio — Remover o acidentado para o ar livre ¢ manté-lo em repouso. Se for necessario, aplicar respiragdo ‘
artificial. Chamar um médico. |
Em caso de Ingestdo - Ndo induzir o vémito. Manter o acidentado em repouso fazer enxaguar a boca com égua frescaseo |
paciente estiver consciente, ndo dar a beber d4gua. Chamar urgentemente um médico.

Em caso de contacto com a pele: Lavar a zona afectada abundantemente com dgua. Retirar a roupa contaminada. Procurar um
médico para tratar a zona queimada. ‘
Necessidade de assisténcia médica : Sempre urgente.

Medidas especiais no lugar de trabalho: Duches e lava olhos, mascara de protecgdo respiratéria e protecgdo ocular, luvas e ‘
botas de borracha ou PVC, roupa tipo antidcido para operagdes com risco de derrames e salpicaduras. ‘

5. MEDIDAS DE PREVENCAO CONTRA INCENDIOS |

Métodos de extingdo recomendados: Espuma, CO2, p6 quimico, dgua pulverizada
Areia e terra utilizar apenas em pequenos focos de incéndio.
Riscos especiais provenientes da exposi¢do de produtos de combustdo: Pode-se incluir mondxido de carbono.

Produto : FLOOR BLANC




Aparelhos de protecgdo especiais : Utilizar aparelho de respirag@o auténomo. Todos os intervenientes no combate a um
incéndio devem utilizar equipamento de protecgéo e vestudrio adequado. Utilizar 4gua pulverizada para refrigerar
exteriormente os reservatorios expostos ao fogo, para dispersdo dos vapores como possivel fonte de reencendimento.
Manter todas as pessoas niio necessdrias afastadas do local.

6. MEDIDAS A TOMAR EM CASO DE DERRAME ACIDENTAL.

PRECAUCOES PESSOAIS: Evitar o contacto com a pele, olhos, roupa, evitar respirar os vapores. Extinguir as chamas,
evitar fagulhas, ndo fumar. Evitar possiveis fontes de ignigdo. Manter o local de manuseamento bem ventilado e protegido da

luz solar directa.

PRECAUCOES PARA A PROTECAO DO MEIO AMBIENTE :
Evitar a contaminagdo de solos, dguas superficiais e subterrdneas e a penetragfio em esgotos valas ou rios. ‘
METODO DE LIMPEZA: Eliminar diluindo com material absorvente, e em seguida com dgua abundante. ‘

7. MANIPULACAO E ARMAZENAMENTO

MANIPULACAO : Evitar o contacto com os olhos. Manter o local de manuseamento bem ventilado e protegido da luz solar
directa. Eliminar possiveis fontes de ignigdo. Ndo fumar. Dispor de mangueiras para formar cortinas de 4gua e de lavagem se
houver eventuais fugas. Ndo actuar sem 6culos, protecgdo facial, luvas e botas de borracha. Evitar inalar os gases (vapores).
Medidas de prevengdo: Duches, lava-olhos, instruir o pessoal dos riscos do produto. Ndo fumar nem beber quando se j
manipula o produto, assegurar-se que o recipiente que se vai manipular esta limpo e é adequado. ‘
PROTECCAO CONTRA INCENDIO E EXPLOSAO : Eliminar possiveis fontes de ignigdo. Ndo fumar. Evitar faiscas i
tomar medidas contra a acumulagdo de cargas electrostaticas. }
ARMAZENAMENTO: Manter os recipientes bem fechados, longe da luz solar directa, de possiveis fontes de igni¢do, em |
local seco bem ventilado e a temperatura ambiente.

Normas legais de aplicagdo : R.D 668/1980 Regulamento de armazenamento de produtos quimicos B.O.E. N?2428.01.84 e

legislagdo vigente.

8. LIMITES DE EXPOSICAO E EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO PESSOAL

TLV : TLV/TWA (Cloro) : 0.5ppm / 1.5 mg/m?
VENTILACAO : Armazenar em lugares ventilados. Ndo ultrapassar o valor do TLV.

MEDIDAS GERAIS DE PROTECCAO E DE HIGIENE

Deve dispor de lava-olhos e emergéncia em zonas de manipulagdo e trabalho.

APARELHOS DE PROTECCAQ PESSOAL : ‘

PROTECGCAO RESPIRATORIA : Mascara com filtro adequado. ;

PROTECCAO DOS OLHOS : Oculos e protecgdo facial. 1

PROTECCAO DAS MAOS : Usar luvas de neopreno, borracha ou PVC.. ‘

PROTECCAO CUTANEA : Usar indumentaria adequada. ;
\
\
|
\

9. PROPRIEDADES FiSICAS E QUIMICAS.

Forma: Liquido transparente.
Cor : Amarelado

Odor: Caracteristico.

pH (20°C) : Alcalino
Viscosidade :

Temperatura de ebuligdo: Nao determinado. ‘
Temperatura de decomposicdo: Nio determinado ‘
Ponto /Intervalo de fusdo ou solidificagdo :N&o determinado ‘
Ponto de inflamagdo: Nao aplicavel.

Temperatura de igni¢do : Ndo determinado

Produto : FLOOR BLANC




Risco de explosdo : Produto ndo inflamavel nem explosivo.
Propriedades comburentes : Ndo tém

Pressdo de vapor: Nio determinada

Peso especifico: 1,09 g/ml.

Solubilidade em dgua: Totalmente solavel.

Solubilidade em outros solventes : Néo.

10. ESTABILIDADE E REATIVIDADE

ESTABILIDADE : Estavel nas condigdes de armazenamento ¢ manipulagfo recomendadas.

CONDICOES A EVITAR: Temperaturas elevadas e contacto com substincias incompativeis.

INCOMPATIBILIDADE : Evitar reagdes com dcidos, matérias orgdnicas, aminas, metanol e sais de aménio. Evitar o contacto

com metais como o ferro , cobre, niquel e cobalto.

PRODUTOS PERIGOSOS DE DECOMPOSICAQ : Por acgdo do calor, acidos ou oxidantes, emite gases de cloro ( téxicos) ‘

REACOES PERIGOSAS : Por acgdo do calor, écidos ou oxidantes emite gases de cloro (toxicos). 1
\
\
\

11.INFORMACAO TOXICOLOGICA

DL50 oral, cutdneo e por inalacfio, sensibilizacdo, efeitos mutagénicos, carcinogénicos, teratogénicos e de narcose:
- TLV/TWA :0.5 ppm, 1.5mg/m?

- LD50 (ingestdo) : >2000mg/kg(Rato) (solugdo 12% de cloro activo)
- LCS50 (inalagdo) : >10500 mg/m* (rato 1 hora) ( solugdo 12% cloro activo)
- LD50 (cutdnea) : >2000mg/kg (solugdo 12% de cloro activo)

Perigos : w
Contacto com os olhos : Irritagfio intensa, lagrimas, avermelhado nos olhos e inchago nas palpebras. Riscos de lesoes graves e \
permanentes nos olhos.

Contacto com a pele : Irritagdo e inchagos.

Inalagéo : Irritagdo intensa do nariz, garganta, tosse e respiragao dificil.

Ingestdo . Irritagdo da garganta e boca. Riscos de lesdes graves de eséfago e estdmago.

12. INFORMACAO ECOLOGICA

Toxidade aquatica: Algas espécies diversas, EC 50, 2 horas, 0.2mg/l
Peixes espécies diversas, LC 50, 96 horas, 0.06 mg/l

Muito téxico para o meio aquético.
Comportamento com o meio ambiente: Contaminagdo de solos e efluentes. Emissdo ao ambiente de gases de cloro, perigo para

a fauna e flora.
Evitar que o produto aceda a locais fechados e condutas de 4dgua.

13.CONSIDERACOES SOBRE A ELIMINACAO.

Nio ¢ permitido verter directamente em esgotos ou redutos de agua. Os residuos e as vasilhas vazias devem ser tratadas
segundo a legislagdo vigente.

14.INFORMACOES PARA O TRANSPORTE

Este produto ndo é uma substincia nem preparado perigoso segundo a Directiva da CE para o transporte.
Transporte por terra:

ADR/RID/TPC/TPF Classe : 8 Apartado : letra 61° ¢
Placa de perigo : Risco n®: 80 Substancia n°® :
n® UN: 1791

Nome técnico correcto : Hipoclorito em solugdo.

Produto : FLOOR BLANC




Transporte maritimo:
IMDG : 8136 Classe : 8 n°UN: 1791 GE: 1l
EMS : 8-08 MFAG : 741

Contaminante Marinho :
Nome técnico correcto : Sodium Hipochlorite.

Transporte aéreo :
OACI/ IATA Classe : 8 n°UN: 1791 GE :1II

Nome técnico correcto : Sodium Hipochlorite.

15.INFORMACAO REGULAMENTAR

Classificacéio e etiqueta de acordo com :

Pictograma: C ( corrosivo)

“Atengdo! Ndo utilizar juntamente com outros produtos, pois podem libertar-se gases perigosos (cloro).

R31 — Em contacto com dcidos liberta gases toxicos.

R34 — Provoca queimaduras.

Frases S:

S1/2 — Guardar fechado a chave e fora do alcance das criangas.

$24/25 — Evitar o contacto com a pele e os olhos.

$26 — Em contacto com olhos lavar imediata e abundantemente com dgua e consultar um especialista.
$36/37/39 — Usar vestudrio de protecgdo, luvas e equipamento protector para a vista/face adequados.
$45 — Em caso de acidente ou indisposigdo, consultar imediatamente o médico (se possivel mostrar o rétulo).

16. INFORMACAO ADICIONAL

A informagdio contida neste documento est4 baseada nos nossos conhecimentos actuais, ao passo que as condigdes de
utilizagdo pelos utentes estdo fora do nosso conhecimento e controlo. Os utentes deverdo assegurar-se da idoneidade do
produto para os fins propostos na ficha e para as condigdes especificas de uso. O destinatirio do nosso produto devera ter em
atengfio as prescri¢es legais do Pais.

Produto : FLOOR BLANC
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Solim® Gel Germicida

APLICAGAO

Sabonete liquido para as méos com desinfecgao.

PROPRIEDADES

E um produto liquido cremoso, completamente inodoro, com um optimo
comportamento na lavagem de méaos.

Devido &s suas caracteristicas fisico-quimicas, tem um forte poder de
lavagem, conferindo também um reengorduramento da pele, evitando a
desidratagao. Contém desinfecg@o na base de quaternarios de aménio.

Tem um elevado teor de matéria activa.

CONDIGOES DE UTILIZAGAO
Para uma lavagem normal das maos, aplicar uma dose de produto (2 a
3g), nas méos ligeiramente molhadas, esfregando até formar espuma.

Enxaguar e secar completamente.

CARACTERISTICAS FISICO QUIMICAS

Aspecto: Produto Liquido

Cor: Azul

pH6

Biodegradavel, conforme regulamento (CE) N° 648/2004 Anexo Il e [l

NOTA: Este produto possui autorizagéo para utilizagéo no sector alimentar por
parte da Direcgdo Geral de Satide, conforme Decreto de Lei n° 121/2002 de
03 de Maio de 2002.

Para esclarecimento de qualquer duvida consulte os
nossos servigos técnicos.

As recomendagdes indicadas sdo extraidas da experiéncia industrial. Mesmo assim,
aconselhamos a adaptagdo prévia das condigdes de ulilizagdo, para oblengdo dos
resultados desejados. De outra forma nao teremos controlo directa dos n/ servigos
técnicos.

Limitamos os dados de ulllizagdo ao pessoal técnico da A:BRIOS, ou lerceiros
abrangidos pelos nossos confratos de colaboragao.

PRECAUGOES

Respeitar ~ as  informagdes
constantes na ficha técnica e na
ficha de dados de seguranga.

APRESENTAGAO
Embalagens de 5, 10, 25 e 30 Kg.

EMISSAO: 02-09-2011

VERSAO: 1 |

IMP.03/PQ.10/00 Este documenlo s6 & valido no momento da impresséo

1n
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Ficha de seguranga de acardo com a Regulamento (CE) n® 1907/2006

Fax :252419682

Email: geral@brios.pt

1. IDENTIFICACAO DA SU BSTANCIA /| PREPARACAO E DA EMPRESA

UTILZACAO DA SUBSTANCIA / PREPARAGAO: Sabonete liguido para as mdos com desinfecgdo

FABRICANTE : A,Brios — Producio e Comércio de Solugdes Quimicas, Unipessoal, LDA
Telefone: 252419868 / 252419833

Telefone de emergéncia (Centro Anti-Venenos) : 808 250 143

Solim® Gel

Germicida

perigosas.

2. IDENTIFICACAO DOS PERIGOS

Perigos para o homem e para o meio ambiente: isento

Classificagdo: Produto nido perigoso de acordo com os sistemas de classificagdo das Directivas actuais da CE.

Sistema de classificagdo: A classificagdo estd de acordo com os regulamentos actuais sobre substéncias e preparagdes

3. ComMPOSICAQ / INFORMACAO DOS COMPONENTES

Nome N2 CAS N2 EINECS Conc. em % Simbolo perigo Frases R
Lauril éter sulfato de sodio 68585-34-2 | 500-223-8 5-15% Xi R38-41
Cocamide DEA 68603-42-9 271-657-0 <5% Xi R38-41

4. PRIMEIROS SOCORROS

Apés inalagdo: N3o sdo necessarias medidas especiais.

Em caso de contacto com os olhos: Lavar imediatamente e abundantemente com agua.
Em caso de contacto com a pele: N3o sdo necessdrias medidas especiais.

Ap6s ingestdo: Remover o produto da boca e beber um ou dois copos de dgua.

5. MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS

Meios recomendados de extingdo: CO2, pd quimico ou jacto de dgua.

Equipamento de protecgdo para combate ao incéndio: Ndo sdo necessarias medidas especiais

Emissdo: 08-06-2011

Revisdo: 08-06-2011
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6. MEDIDAS EM CASO DE FUGA ACIDENTAL
Equipamento de protecgdo individual: Ndo é necessdrio
Precaucdes para a protecgdo do ambiente: Diluir com grandes quantidades de dgua

Métodos de limpeza: Absorver com material inerte (areia ou serradura) e eliminar de acordo com regulamentacdes.

7. MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM

Manuseamento: Ter em conta regras basicas de manuseamento de produtos quimicos

Armazenagem: Manter a embalagem fechada e ao abrigo do sol

8. CONTROLO DA EXPOSICAO/PROTECCAO INDIVIDUAL

Proteccio ocular: Ndo é necessaria a utilizagdo de éculos de protecgdo individual.
Protecgdo da pele: N&o é necessaria
Protecgdo das maos: Ndo é necessaria

Protecgdo respiratdria: No é necessdria

9. PROPRIEDADES FiSICAS E QUIMICAS _ : ;

Informacgdo geral:
Aspecto: Liquido viscoso
Odor : caracteristico
Cor: azul

Informacdo importante relativa a satde, seguranca e ao ambiente
pH (solugdo aquosa saturada a 202C): 6.0 £1.0
Ponto de ebuligio/intervalo de ebuligdo: Nio determinado
Ponto de inflamagdo : Ndo determinado
Propriedades explosivas: Produto ndo explosivo
Densidade relativa (a 20 2C): 1.020£0.010 g/em®
Solubilidade : completamente soltivel em agua

Densidade do vapor: Ndo determinado

Pdgina2ded
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10. ESTABILIDADE E REACTIVIDADE

Estabilidade: Estavel a temperaturas entre os 5 e os 352C

Condigdes a evitar: N3o aplicavel

11. INFORMACAO TOXICOLOGICA

Em caso de inalagdo: N3o aplicavel
Em caso de ingestdo: Com base na classificagdo toxicologica, o LD 50 (oral) é estimado ser > 2000 mg/Kg.
Em caso de contacto com a pele: Em uso normal ndo é provavel a irritagdo cutdnea

Em caso de contacto com os olhos: Em uso normal ndo é provavel a irritagdo ocular

12. INFORMAGAQ ECOLOGICA

Notas gerais:

Quando utilizado para os fins pretendidos o produto ndo causa efeitos adversos para 0 meio ambiente.

13. CONSIDERAGOES RELATIVAS A ELIMINACAO

Respeitar a legislagdo local em vigor.

14. INFORMAGOES RELATIVAS AQ TRANSPORTE

Classificagdo segundo as recomendagdes da ONU: Produto ndo sujeito a ADR

Pagina3de4d
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15. INFORMACOES SOBRE REGULAMENTAGAO

Simbolo de perigo: Nao aplicavel
Frases de risco: Ndo aplicavel

Frases de seguranga: 52: Manter fora do alcance das criangas

16. OUTRAS INFORMAGOES

Motivo da actualizagdo: -
Texto integral de todas as frases R mencionadas na sec¢do 3:

R38: Irritante para a pele; R41: Risco de lesdes oculares graves;

estas informagdes.

A A,Brios — Produgio e Comércio de Solugdes Quimicas, Unipessoal, Lda. ndo se responsabiliza pela utilizagdo dada a

Emissdo: 08-06-2011 Revisdo: 08-06-2011
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CURRICULUM EMPRESARIAL

EXIBIRANCORA LIMPEZA E JARDINS UNIPESSOAL LDA
NIPC n° 510534350

Rua da Bargiela, n° 600

4910-026 Ancora

Gerente:

Griselda Rosa Gongalves Dourado
griseldadourado@sapo.pt

NIF n° 147510791

Prestacao de servigos de limpeza geral em edificios, com ou sem fornecimento de matérias
e mercadoria relacionadas.

Servicos no ambito da limpeza, execu¢ao e manutengcao de jardins, com ou sem o
fornecimento de materiais e matérias-primas relacionadas.

Reconhecemos que em todas as areas deve primar muita limpeza e asseio, através da
qualidade dos nossos servigos, indo ao encontro das vossas necessidades e exigéncias
com a prestacao dos nossos servigos.

Todo o nosso pessoal enquadra-se dentro de um regime de legalidade profissional,
estando cobertos com seguro de acidentes de trabalho bem como de um seguro de

responsabilidade civil de exploracao.

Empresa que iniciou em Regime Tributario de Contabilidade Simples em nome Individual,
Griselda Rosa Gongalves Dourado, nif:147510791 a 25 anos atras.

Em Margo de 2014 passou para o Regime de Sociedade por cotas com a Designacgéo de
EXIBIRANCORA LIMPEZA E JARDINS UNIPESSOAL LDA NIPC n° 510534350 e geréncia
de Griselda Rosa Gongalves Dourado o objectivo desta mudanca foi adquirir novas
oportunidades, como concorrer para concursos publicos e conseguir melhor futuro para a

nossa Empresa.

6;7&2/ .7?(((/0



Temos uma grande experiencia em limpezas, elaboragcdao e manutencao jardins, tanto
em Instituicoes Publicas como em Empresas Privadas, entre outros servicos

efetuamos:

- Limpeza durante 8 anos do Edificio dos Servicos administrativos da Camara Municipal de
Caminha;

- Limpeza no Intermarché de Ancora;

- Limpeza de Armazeéns alimentares;

- Limpeza de Escritorios de Empresas Particulares;

- Limpeza de Edificios, residenciais e outros, Particulares;

- Limpeza de Condominios, escadas, vidros, garagens, etc;

- Limpeza de obras acabadas de construir;

- Jardins, elaboracao e manutencao;

6;7?{9"(7(% I?o:m (’;cmﬁfbprr"» Dot vetclo



CURRICULUM VITAE

GRISELDA ROSA GONCALVES DOURADO

Morada: Rua da Bargiela, n® 600 4910-026 Ancora.
Telefone: 964524364

Idade: 63 anos

Estado Civil: casada

E-mail: griseldadourado(@sapo.pt

Formacao

» Ensino Basico 9° Ano de Escolaridade.

Experiéncia

» Empregada em Restaurante/ cozinha durante 10 anos

Proprietaria e Trabalhadora de Empresa de Limpeza, em nome individual, durante

25 anos

_» Gerente e trabalhadora da Empresa de Limpeza Exibirancora Limpeza e Jardins

Unipessoal Ida, desde Margo de 2014.

Informacoes Adicionais

v

Grande Experiéncia no ramo das limpezas e jardinagem
Grande flexibilidade de horarios

Boa capacidade de adaptagao e integragao

Boa capacidade de aprendizagem

Sentido de organizagao e responsabilidade

v v Vv Vv ¥

Veiculo Préprio




CURRICULUM VITAE

ALEXANDRINA MACIEL RIBEIRO

Morada: Rua 5 de Outubro, 4910-456 Vila Praia de Ancora.
Telefone: 966518293

Idade: 39 anos

Estado Civil: Divorciada

Formacao

»

Ensino Basico 6° Ano de Escolaridade

Experiéncia

4
4

&

Empregada de Fibrica de Confegdes Mouragos, durante 4 anos
Empregada de Limpeza e Jardim em casas particulares, durante 5 anos

Empregada de Fabrica de Madeiras (limpezas), durante 2 anos

Informacoes Adicionais

4
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Experiéncia no ramo das limpezas e jardinagem
Grande flexibilidade de horarios

Boa capacidade de adaptagdo e integragao

Boa capacidade de aprendizagem

Sentido de organizagdo e responsabilidade

Veiculo proprio




CURRICULUM VITAE

CESAR RICARDO DOURADO CARVALHO

Morada: Estrada da Trindade, Lugar da Lage, n°270. 4910-027 Ancora.
Telefone: 961180357

Idade: 24 anos

Estado Civil: Solteiro

E-mail: z5@sapo.pt

Formacao

» Ensino Secundario — curso de Ciéncias e Tecnologias — Concluido em 2008
Ancorensis Cooperativa de Ensino

Experiéncia
» Cargo: Empregado de Balcio/Repositor — de 2010 a 2014
Intermarché
Principais responsabilidades: Atendimento ao publico no bar, limpezas e reposicao

de artigos

» Cargo: Auxiliar de limpezas — de 2008 a 2014
Camara Municipal de Caminha

Informacoes Adicionais

» Grande experiéncia no ramo das limpezas

v

Veiculo préprio
Grande flexibilidade de horarios
Boa capacidade de adaptagao e integragao

Boa capacidade de aprendizagem

v v v v

Sentido de organizagio e responsabilidade




