
“ Tr i l h o  d a  C h ã  d a
Franqueira”, é um percurso
pedestre denominado de
Pequena Rota (PR) – as
respectivas marcação e
sinalização obedecem às
normas internacionais.
O Clube Celtas do Minho em
colaboração com a Câmara
Municipal de Caminha,
traçou este trilho para dar a
conhecer parte do elevado
e rico património histórico e
natural da Serra d’Arga, de
modo a conservá-lo e
protegê-lo.
Partindo da Igreja de Arga
de Baixo, contornamos o
cemitério e seguimos por
um trilho que atravessa uma
p e q u e n a  m a n c h a  d e
carvalhos seguindo um
regato que vai desaguar no
ribeiro de S. João. Este trilho,
que nos oferece vistas
panorâmicas da Serra
d’Arga, termina no lugar
de Lapeir. De seguida,
c o n t i n u a m o s  p o r  u m
caminho empedrado que dá
lugar a um velho caminho
de lajes, bem marcado pela
passagem dos carros de
bois. Este antigo e bem
conservado caminho leva-
nos a visitar lugares, de
singular beleza, onde a

arquitectura popular das casas
encontra-se em completa
harmonia com a paisagem que
nos rodeia. Pelo mesmo
caminho, somos conduzidos a
espaços naturais únicos e, junto
de uma bela mancha de
seculares sobreiros, destacam-
se as quedas de água das
Penas, no ribeiro da Arga. Este
caminho, que nos permite
observar os campos agrícolas
trabalhados em socalcos, para
um melhor aproveitamento da
água, termina no pequeno lugar
do Castelo, junto à ermida de
culto à Sr.ª da Rocha. Deste
local, seguimos por um trilho
de pastores que, ascendendo,
nos levará a cruzar a pequena
Chã da Franqueira,  para
terminarmos no lugar das
Castinhas, muito próximo do
local onde teve início este
pequeno e fácil percurso no seio
da Serra d’Arga.

Descrição do Percurso

Perfil do Percurso

Regulamento
do Percurso

• Não saia do percurso marcado e
sinalizado. Preste atenção às
marcações.
• Evite fazer ruídos e barulhos.
Respeite a propriedade privada.
Feche portões e cancelas.
• Não abandone o lixo, leve-o até
ao respectivo local de recolha.
• Cuidado com o gado. Não
incomode os animais.
• Deixe a natureza intacta. Não
recolha plantas, animais ou rochas.
• Faça fogo apenas nos locais
destinados para este efeito.
• Evite andar sozinho na montanha.
• Guarde o máximo de cuidado nos
dias de nevoeiro.
• Utilize sempre botas de
montanha, impermeável e um
chapéu.
• Para sua segurança solicite um
guia.


