OBRA: Camara Municipal de Caminha
Requalificacao e Revitalizacdo da Frente Ribeirinha de Caminha
Ecovia

Art.° DESIGNAGAO Total
artigo un

CAP.1 - ESTALEIRO

1.1 - Instalagdo, montagem e desmontagem de um estaleiro com todo o
equipamento e maquinaria para a dimensdo da obra em epigrafe,
devidamente delimitado, incluindo implantagdo de todas as infraestruturas
para que este possa dar todo o apoio necessario a referida obra, durante o
tempo em que decorrer e com todas as condi¢des técnicas, de sanidade e
seguranga normalmente exigiveis. Inclui o fornecimento da implantagdo de
todo o estaleiro em papel e em suporte informatico para a aprovagdo pela
fiscalizag&o e dono de obra. 1,00 un

1.2 - Garantia de seguranga em obra, durante o prazo de execucdo da mesma de
acordo com o Caderno de Encargos, Plano de Seguranca e Plano de
Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoli¢do, incluindo
sinalizacao, instalacdo dos diversos equipamentos de seguranca colectivos e
individuais assim como do acomodamento de todos os materiais e
equipamentos de maneira a que estes ndo constituam nenhuma ameacga para
o bem estar (fisico e psicologico), tanto das pessoas que trabalham no
estaleiro como das pessoas que morem ou passem pelo referido local de
trabalho. 1,00 un

1.3 - Elaboragdo do PST - Plano de Sinalizagao de Transito e temporario de Obras
nos termos do Decreto Regulamentar n.° 22-A/98, de 1 de outubro, com a
redacdo dada pelos Decretos Regulamentares n° 41/2002, de 20 de agosto, e
n°® 13/2003 de 21 de junho, elaborado de acordo com o modelo de Plano que
faz parte integrante das pegas do procedimento. 1,00 un

14 - Placas identificativas da obra de acordo com as regras comunitérias em vigor
no programa Norte 2020. 2,00 un

Total capitulo
CAP. 2 - TRABALHOS PREPARATORIOS

2.1 - Implantacdo geral de obra, incluindo a coloca¢@o e manutencdo de marcas e
referéncias a manter durante o tempo de decurso da mesma. 1,00 un

2.2 - Manutencgdo da Sinalizagéo de Transito e temporario de Obras aprovado pela
fiscalizag&o durante o periodo de vigencia de obras. 1,00 ¢j

2.3 - Demolicdo e desmonte, incluindo transporte a vazadouro a designar pelo
Dono da Obra, de bolas de ferro existentes, de acordo com o projecto e
obedecendo a todas as especificagdes do Caderno de Encargos. 1,00 ¢j

2.4 - Desmonte de bancos existentes, tendo em vista o posterior reposicionamento
das pecas, incluindo transporte, marcagéo e referenciacéo, de acordo com o
projecto, e obedecendo a todas as especificagdes do Caderno de Encargos,
para posterior colocagéo em obra.
8,00 un

25 - Desmonte de todos os lancis de seguranca existentes na area de implantacéo
da obra e seu transporte a depésito e vazadouro do empreiteiro, de acordo
com o projecto, e obedecendo a todas as especificagbes do Caderno de
Encargos e RCD. 1,00 un

2.6 - Levantamento de lancis em granito, incluindo o seu transporte a depdsito a
designar pelo Dono de Obra, de acordo com o projecto, e obedecendo a todas
as especificagbes do Caderno de Encargos. 2368,00 ml

2.7 - Demolicdo e desmonte, incluindo transporte a vazadouro do Empreiteiro, de
entulhos, terras sobrantes, estrutura e pavimento existentes, de acordo com o
projecto e obedecendo a todas as especificagdes do Caderno de Encargos e
RCD. 1,00 ¢j
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2.8 - Levantamento do cubo em pedra calcaria existente na via a demolir para
posterior aproveitamento.
Lavagem a jato de 4gua (com pressdo maxima de 10MPa) para limpeza de
todos os inertes e manchas impregnadas na pedra, repouso de 24h e depésito
em estaleiro do dono de obra. 1,00 ¢j

2.9 - Desmonte e relocalizagdo sinalizagéo transito existente na Marginal, no local
proposto nas pegas desenhadas. Inclui todos os trabalhos, materiais e mao-de-
obra necessarios para uma boa execucdo da tarefa. Caso o sinal ndo se
encontre nas devidas condigées devera ser substituido por novo de idénticas
caracteristicas. O assentamento sera em fundacdo de betdo armado, de
acordo com as indicagdes da fiscalizagdo da obra. 1,00 ¢j

2.10 - Corte de pavimento betuminoso existente com recurso a tecnologia laser, para
a implantacéo do projetos nas novas cotas. 1,00 ¢j

2.11 - Desmonte de sinalizagdo de informagdo existente na Marginal, incluindo
fundacdo em betdo e assinalado em pecas desenhadas. Inclui todos os
trabalhos, materiais e mao-de-obra necessérios para uma boa execugdo da
tarefa. 2,00 un

2.12 - Desmonte de portico de informacdo existente na Marginal, incluindo sua
fundacdo em betdo e assinalado em pecas desenhadas. Inclui todos os
trabalhos, materiais e mao-de-obra necessdrios para uma boa execugdo da
tarefa. 1,00 un

2.13 - Fornecimento e montagem de semi-portico de informacdo em perfis de ago
A235 galvanizado, incluindo dimensionamento das suas secgfes e a
geometria das estruturas. Inclui todos os trabalhos e acessdrios necessarios a
montagem, chumbadouros, placas de ligacao, ou outros ecomendados pelo
fornecedor, materiais e méo-de-obra necessarios para uma boa execucao da
tarefa. 1,00 un

2.14 - Fornecimento e execucdo de fundagbes, incluindo dimensionamento das
suas seccdes e a geometria. Escavacéo para abertura da fundagéo, posterior
aterro e compactacdo, carga e transporte dos materiais sobrantes para
vazadouro e eventual indemnizag@o por depdsito, eventuais escoramentos,
entivagdes e esgoto de aguas afluentes durante a construcdo, o fornecimento
e colocacéo de betdo e armaduras (normalmente B25.1 e A400 NR) de acordo
com dimensionamento, bem como das cofragens necessarias a moldagem
das pecas. Inclui ainda as manilhas definidas nos desenhos de construcéo.
1,00 un

Total capitulo
CAP. 3 - LANCIS
3.1 - Fornecimento e colocag&o de lancis com seccdo e comprimento constantes

nos desenhos, incluindo abertura de caboucos, funda¢éo em betéo e todos os
materiais e m&o de obra conforme Caderno de Encargos, pe¢as desenhadas

e:
L1 (lancil de seguranga a cor branco cinza) 1980,00 ml
L2 (lancil em chapa de ferro) 395,00 ml
L3 (lancil de passeio) 198,50 ml
L4 (lancil de rampa) 8,00 ml
Total capitulo
CAP. 4 - CANTARIAS ESPECIAIS
4.1 - Fornecimento e colocagédo de caldeira elevada C1, para arvore do tipo "AM
100 CONVEXO, AMOP SYNERGIES", ou equivalente, incluindo todos os
acessorios e trabalhos necessérios para a sua implanta¢éo, de acordo com as 40,00 un
4.2 - Fornecimento e colocagdo de caldeira elevada C2, para arvore do tipo

"CELL3, AMOP SYNERGIES", ou equivalente, incluindo todos os acessorios e
trabalhos necesséarios para a sua implantacdo, de acordo com as pegas
desenhadas. 4,00 un
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CAP.5

CAP.5.1

511

5.1.2

513

Total capitulo
PAVIMENTOS
P4 (PAVIMENTO BETAO PRE-FABRICADO TIPO PAVE)

Execucdo de pavimento em blocos pré-fabricadas rectangulares tipo Pavé,
com bisel de dimensdes (200x100x80 mm), a cor Amarelo Ocre conforme
Caderno de Encargos e pegas desenhadas e indicagdes do fornecedor,
incluindo o fornecimento de todos os trabalhos, materiais, méo de obra e:
Camada de tout-venant com 20cm de espessura apds compactacao, incluindo
escavagao para abertura de caixa com a altura necessaria, preparacdo e
compactagdo de fundo de caixa, transporte dos produtos sobrantes a
vazadouro a vazadouro autorizado.

Fornecimento e aplicacdo de gravilha com espessura 7cm devidamente
compactada.

Colocacéo de blocos pré-fabricadas retangulares tipo Pavé, com bisel de
dimensdes 200x100x80mm, com o méaximo de largura admissivel das juntas
de 2mm incluindo compactagdo mecéanica e aplicacéo superficial de areia para
enchimento das juntas.

Total sub-capitulo

169,30 m2

169,30 m2

169,30 m2
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CAP.5.2 - P3(BETAO ARMADO DE ACESSO A RAMPA)

Execucédo de pavimento em betdo seleccionado e aglutinado de cor Branco
Cinza, conforme Caderno de Encargos e pecas desenhadas, incluindo o
fornecimento de todos os trabalhos, materiais, mao de obra e:

5.2.1 - Camada de tout-venant com 15cm de espessura apés compactagao, incluindo
escavagdo para abertura de caixa com a altura necessaria, preparagdo e
compactacdo de fundo de caixa, transporte dos produtos sobrantes a
vazadouro a vazadouro autorizado. 167,60 m2

5.2.4 - Camada em betdo C25/30 (XO(P); D12; S3; Cl 1,0) fabricado em central e
betonagem desde camido, cor Branco Cinza, com 10 cm de espessura,
incluindo fornecimento e aplicagdo, armado com malhasol Nervurex 12,0x12,0 -
100x100, com 11,31 cm2/m (bidireccional) e 17,76 kg/m2, execugdo de junta
de dilatacdo em tela sintética com 4 mm de espessura e na secgdo
transversal da ecovia, com um espagcamento médio de 12 m em 12 m, e
todos os demais trabalhos necessarios ao perfeito acabamento da superficie.
167,60 m2

Total sub-capitulo
CAP.5.3 - P2 (BETAO POROSO BRANCO CINZA)

Execucdo de pavimento em betdo poroso do tipo Secil Pré-Betdo
seleccionado e aglutinado de cor Branco Cinza, conforme Caderno de
Encargos e pecas desenhadas, incluindo o fornecimento de todos os
trabalhos, materiais, méo de obra e:

5.3.1 - Camada de tout-venant com 15cm de espessura apés compactagao, incluindo
escavagdo para abertura de caixa com a altura necessaria, preparacédo e
compactagdo de fundo de caixa, transporte dos produtos sobrantes a
vazadouro a vazadouro autorizado. 1 065,60 m2

5.3.2 - Camada de separacdo em geotéxtil com 200gr/m?, incluindo fornecimento e
aplicacéo. 1065,60 m2

5.3.3 - Camada drenante em brita com 7cm de espessura, incluindo fornecimento,
espalhamento e uniformizacao. 1 065,60 m2

5.3.4 Camada em betdo poroso, cor Branco Cinza, com 10 cm de espessura,
incluindo fornecimento e aplicacdo, execucdo de junta de dilatacdo em tela
sintética com 4 mm de espessura e na secgao transversal da ecovia, com um
espagamento médio de 12 m em 12 m, e todos os demais trabalhos
necessarios ao perfeito acabamento da superficie, com acabamento através
de rolo manual, conforme indicag8es do fornecedor. 1 065,60 m2

Total sub-capitulo
CAP.5.4 - P1 (BETAO POROSO OCRE)

Execucdo de pavimento em betdo poroso do tipo Secil Pré-Betdo
seleccionado e aglutinado de cor Ocre, conforme Caderno de Encargos e
pecas desenhadas, incluindo o fornecimento de todos os trabalhos, materiais,
mé&o de obra e:

5.4.1 - Camada de tout-venant com 15cm de espessura apés compactagao, incluindo
escavagao para abertura de caixa com a altura necessaria, preparagdo e
compactacdo de fundo de caixa, transporte dos produtos sobrantes a
vazadouro a vazadouro autorizado. 5968,00 m2

5.4.2 - Camada de separacdo em geotéxtil com 200gr/m?, incluindo fornecimento e
aplicacao. 5968,00 m2

5.4.3 - Camada drenante em brita com 7cm de espessura, incluindo fornecimento,
espalhamento e uniformizagéo. 5968,00 m2

-Pagina4de9 -



OBRA: Camara Municipal de Caminha
Requalificacao e Revitalizacdo da Frente Ribeirinha de Caminha

Ecovia
Art.° DESIGNAGAO Total
artigo un
5.4.4 - Camada em betdo poroso, cor Ocre, com 10 cm de espessura, incluindo
fornecimento e aplicacdo, execugdo de junta de dilatacdo em tela sintética
com 4 mm de espessura e na seccao transversal da ecovia, com um
espacamento médio de 12 m em 12 m, e todos os demais trabalhos
necessarios ao perfeito acabamento da superficie, com acabamento através
de rolo manual, conforme indicagbes do fornecedor. 5968,00 m2
Total sub-capitulo
CAP.5.5 - P5(TERRA VEGETAL)
5.5.1 - Abertura de caixa em situagfes para colocagdo de terra vegetal, por forma a
obter uma altura final de terra de 0,60m, incluindo remog&o dos produtos
sobrantes para vazadouro a designar pelo dona da obra, conforme Caderno de
Encargos e pecas desenhadas. 440,00 m2
5.5.2 - Fornecimento e colocagdo de terra vegetal com a altura média de 0.60, em
canteiros e areas ajardinadas, conforme. Caderno de Encargos e pecas
desenhadas 440,00 m3
5.5.3 - Execucgdo de sementeira ou ressementeira de relvado com mistura comercial
de acordo com o preconizado em Caderno de Encargos e Pecas Desenhadas,
incluindo preparacéo de terreno, fertilizacéo e rega. 440,00 m?
5.5.4 - Fornecimento e colocagdo de sistema de rega automatica do tipo "Raynbird"
constityuido por quatro sectores, ou equivalente, incluindo caixas de comando,
vélvula de corte, tubagens com didmetros maximos admissiveis de 1/2" e
pulverizadores de 90°, 180° no tapete relvado, e acessoérios de ligacdo de
acordo com as indicag8es a fornecer pelos servicos de manutencéo de jardins
da Camara Municipal, durante o decurso da obra:
5541 - Pulverizadores
Pulverizadores tipo "RAIN BIRD" Unisprai ou equivalente 20,00 un
5.5.4.2 - Material de comando automatico
Receptores de comando tipo "UNIK" ou equivalente de 4 estacdes 1,00 un
Pilhas 9V alcalinas 6 LR 66 4,00 un
Electrovalvulas tipo "PGA" 150 s/solendide de 1 1/2" 4,00 un
Solenoides tipo "UNIK" de 9V para os solendides 4,00 un
Caixas VBA 1220 1,00 un
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5.5.4.3 - Rede de rega enterrada. Tubagem e acessoérios

Fornecimento e colocacéo de tubagem homologada conforme pecgas

desenhadas e caderno de encargos, incluindo todos os acessoérios necesarios

para o bom funcionamento.

Caixa de contador e quadro eléctrico de alimentacado 1,00 vg

TUBO "PEAD"@1 %" X 10bar (CONDUTA PRINCIPAL) 65,00 ml

TUBO "PEAD"@1" X 6bar (CONDUTA SECUNDARIA) 60,00 ml
5.5.44 - Caixa de Corte Geral para o sistema de Rega

Caixa Redonda do tipo VBA-910 ou equivalente 1,00 un

Valvula 1 1/2" 1,00 un
5.5.45 - Tubagem de rega gota-a-gota, formada por tubo de polietileno, cor preto, de

12 mm de diametro exterior, com gotejadores integrados, nas 10 caldeiras de

arvores. 95,00 ml
5.5.4.6 - Acesorios de ligacdo 1,00 ¢j
5.5.4.7 - Caixas de rega com corte do tipo RainBird ou equivalente ligada a rede

pUblica existente. 1,00 wun
5.5.4.8 - Fornecimento e colocagdo de armério eletrico, incluido baixada para ligacéo

da rede de rega, tudo executado de acordo com as regras e indicacdes da

EDP Distribuicao. 1,00 ¢j

Total sub-capitulo
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CAP.6 - PLANTAGCOES E SEMENTEIRA

Execucéo de todo o plano de plantacdes e sementeiras descrito nas pecas
desenhadas e de acordo com o referido em Caderno de Encargos, incluindo o
fornecimento de todos os materiais méo de obra, trabalhos, plantas, sementes
e:

6.1 - Corte e desmonte de arvores existentes e o respectivo transporte a vazadouro
pertenca do Dono de Obra ou a um por este designado de todo o material
retirado, incluindo toda a sua parte subterranea, de maneira a que néo fique
enterrada nenhum destas, para evitar futuros assentamentos, assim como
todos os trabalhos, materiais e equipamentos neCaderno de Encargosssarios
a proCaderno de Encargosssar esta actividade sem pdr em risco, tanto as
construgfes contiguas, como a seguranca de transeundes ou operarios.
Findos estes trabalhos, devem ser tapados os buracos resultantes até a cota
de projecto com terras convenientes para jardim colocadas e ligeiramente
compactadas em camadas, obedeCaderno de Encargosndo a todas as
especificagbes do Caderno de Encargos e pegas desenhadas.

9,00 un

6.2 - Limpeza e despedrega em todas as areas a serem plantadas, incluindo o
transporte de produtos sobrantes a vazadouro a designar pelo dono de obra.
440,00 m2

6.3 - Mobilizagdo geral do solo em todas nas areas sujeitas a plantagéo, de acordo
com as condic¢des expressas em Caderno de Encargos. 440,00 m2

6.4 - Fertilizagdo geral do terreno, em areas a plantar e a sujeitar a plantacéo e
sementeira, conforme Caderno de Encargos. 260,00 m2

6.5 - Fornecimento e plantagdo de arvores de calibre >25 de acordo com o
preconizado em Caderno de Encargos e Pecas Desenhadas, incluindo
fertilizac&o, rega e tutoreamento com fornecimento de tutores ou ancoras e
materiais adequados de fixac&o de plantas aos tutores.
Tamarix Tamaricaceae 10,00 un

6.6 - Fornecimento e colocacdo em obra de terra vegetal para enchimento de covas
para plantagao de arvores a razdo de 1m3/arvore
10,00 m3
6.7 - Fornecimento e colocagdo de tutores em madeira tratada, ou sistema
completo de ancoragem subsuperficial, para fixagdo de arvores, de acordo
com o referido em Caderno de Encargos, incluindo tutores cabos e protecgdes
de borracha.
guantidade de arvores a tutorear 10,00 un

6.8 - Fornecimento e colocagéo de casca de pinheiro para enchimento de todas as
caldeiras, com um minimo de 6cm de espessura admissivel. 10,00 un

Total capitulo

CAP. 9 - INFRAESTRUTURAS  ELECTRICAS, ILUMINACAO PUBLICA E
TELECOMUNICACOES

CAP.9.1 INFRAESTRUTURAS ELECTRICAS E ILUMINACAO PUBLICA
Fornecimento, montagem, desmontagem e ensaio dos seguintes materiais e
equipamentos:
9.1.1 - Passadeiras Inteligentes
9.1.1.1 - OMNILED 035 | SMART HYBRID 8,00 un
9.1.1.2 - 360° Lighting pack (12 LED) Pmax 36W 8,00 un
9.1.1.3 - Grid Connected - power or backup (30W) 8,00 wun
9.1.14 - Mastro 035 5m. 8,00 un
9.1.15 - Chumbadouro [M16] para mastro 035 5m [ I=440mm ] 8,00 wun
9.1.1.6 - Marcador: Painel Fibra Optica 42,00 un
9.1.1.7 - Sinal Passadeira: SRL-H7 8,00 un
9.1.1.8 - Controlador: PC500-01000012 8,00 wun
9.1.1.9 - Sensor Movimento: OD850 8,00 un
9.1.1.10 - Macicos para encastramento directo das colunas de iluminacdo publica

conforme Caderno de Encargos, para fustes seguintes:
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C1 (h=5,0m) - Fundacéo [0,60x0,60x0,90m] 8,00 un
9.1.2 - Unidades OFF GRID
9.1.2.1 - OMNILED PICO | SMART HYBRID 10,00 un
9.1.2.2 - 360° Lighting pack (12 LED) Pmax 12W 10,00 un
9.1.2.3 - Mastro 035 4m. (Galvanizado) 10,00 un
9.1.24 - Chumbadouro [M16] para mastro 035 4m [ I=440mm ] 10,00 un
9.1.25 - Macicos para encastramento directo das colunas de iluminagdo publica
conforme Caderno de Encargos, para fustes seguintes:
C2 (h=4,0m) - Fundag&o [0,60x0,60x0,80m] 10,00 un
9.1.3 - Passadico Unidades OFF GRID
9.1.21 - OMNILED PICO | SMART HYBRID 56,00 un
9.1.2.2 - 360° Lighting pack (12 LED) Pmax 12W 56,00 un
9.1.2.3 - Mastro 035 4m. (Galvanizado) 56,00 un
9.1.2.4 - Chumbadouro [M16] para mastro 035 4m [ I=440mm ] 56,00 un
9.1.25 - Macicos para encastramento directo das colunas de iluminagdo publica
conforme Caderno de Encargos, para fustes seguintes:
C2 (h=4,0m) - Fundacéo [0,60x0,60x0,80m] 56,00 un
(nota: no prego da fundacéo sera necessario contabilizar a diferenca de cotas
entre o terreno e o passadigo no volume da fundagdo, em média 40cm)
9.1.2.6 - Caixas de derivagdo / proteccdo para ligagdo das colunas a rede. 56,00 un
9.1.2.7 - Desmonte e transporte a vazadouro do Municipio, a indicar pela fiscaliza¢éo
de candeeiros existentes. 56,00 un
9.1.2.8 - Ligagédo a terra das colunas de iluminacdo publica, conforme Caderno de
Encargos. 59,00 un
Total sub-capitulo
CAP.11 - REABILITACAO PASSADICO EXISTENTE
11.1 - Levantamento de todas as tdbuas em madeira do estrado e transporte a
vazadouro do Municipio a definir pela fiscaizagdo. 1,00 un
11.2 - Reabilitacdo das partes a manter, com limpeza a jato de 4gua e aplicagdo de
3 demé&os de 6leo teca para madeiras de exterior da CIN ou equivalente. 1,00 ¢j
11.3 . Fornecimento e colocagao de tabuas de pinho tratado em autoclave para deck
de exterior com espessura de 34 mm, larguras de 145 mm com comprimentos
até 5400 mm, incluindo estrutura de suporto em medeira de pinho macico
tratada em autoclave. Aplicacdo e fixacdo dos decks efetuada através de
parafusos a vista. Os parafusos serdo em aco Inox AINSI 316 de boa 2783,00 m2

Total capitulo
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CAP.12 OUTROS TRABALHOS

12.1 - Fornecimento e colocagdo de caleira em betéo pré-fabricada, assente sob
fundacéo de betéo. 100,00 ml

12.2 - Execucdo de muro de suporte em betéo ciclopico (cota enterramento (-0,8m)
com a espessura minima de 0,15m) 6,00 ml

12.3 - Fornecimento e aplicacéo de pecas em granito da regido cor amarelo, do tipo
ponte-de-lima ou equivalente, para colocagdo como dissuasor automoével,
com 50x50cm e 80cm de altura, acabamento bujardado de todas as
superficies e cantos boleados, incluindo camada com 3cm de argamassa para
colagem a base do pavimento. 19,00 un

12.3 - Execucgdo de todos os trabalho de limpeza no final da obra inclui todos os
meios e acessorios necessarios para a boa execucdo da tarefa. Conforme
presente em Caderno de Encargos.
1,00 vg
12.4 - Execugdo de dossier compilagdo técnica (reprodutivel e lcopia + suporte
informatico editavel e pdf) da obra. 1,00 un

12.5 - Execugdo e fornecimento de telas finais da obra realizada (reprodutivel e 3
cOpias + suporte informatico) com os tracados definitivos das tubagens.
Fornecimento de catédlogos actualizados dos equipamentos instalados e
manuais técnicos de servico e operagdo em portugués. Instrugdo técnica
necessaria a boa exploracéo dos sistemas instalados. Conforme presente em
Caderno de Encargos. 1,00 vg

Total capitulo
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