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PLANO DE OPERACOES MUNICIPAL PARA O CORONAVIRUS

(COVID - 19)

POMCoV

Principais Referéncias:

a)

b)

g
h)

i)
k)

Lei n.° 27/2006, de 3 de julho — Lei de Bases da Protegio Civil (LBPC) com as alteragdes
introduzidas pela Leis Organica n.° 1/2011, de 30 de novembro e pela Lei n.° 80/2015, de 3 de
agosto;

Lei n.° 65/2007, de 12 de novembro com as alteracdes introduzidas pelo Decreto-lei n.°
114/201 [, de 30 de novembro e pelo Decreto-Lei n. °44/2019, de | de abril — Organizagio da
Protegdo Civil Municipal;

Lei n.° 53/2008, de 29 de agosto, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.° 59/2015, de 24 de
junho — Lei de Seguranca Interna;

Decreto-Lei n.° 134/2006, de 25 de julho — Sistema Integrado de Operagdes de Protegio e
Socorro (SIOPS), com as alteragdes introduzidas pelos Decretos-Lei n.° 144/2011, de 30 de
novembro e n.° 72/2013, de 31 de maio;

Decreto-Lei n.° 241/2007, de 21 de junho — Regime Juridico dos Bombeiros Portugueses, com as
alteragoes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 249/2012, de 21 de novembro;

Diretiva Operacional Nacional da ANPC n.° | — Dispositivo Integrado das Operagdes de
Protegio e Socorro;

O Plano Nacional de Preparagio e Resposta para a doenga por novo corona virus (COVID-19);
Plano de Contingéncia para o COVID - 19 da ANEPC;

Normas Operacionais Permanentes do CNEPC;

Normas Operacionais Permanentes do CNEPC;

Plano de Contingéncia PCCoVID-19 do municipio de Caminha

. SITUACAO

a. Geral
(1) Compete aos Estados garantir, em permanéncia, a protegao, a seguranga dos cidaddos e o
normal funcionamento das institui¢coes;

(2) Do cumprimento desta obrigagdo e considerando a multiplicidade de ameagas que
atualmente, as sociedades enfrentam, resulta incontornidvel a necessidade de serem
identificados os possiveis mecanismos e instrumentos que permitam um adequado nivel de
preparagdo, prontidio e reagio do Estado e das diversas instituicdes e Agentes de
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Protecao Civil e Socorro, particularmente a Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protegdo Civil e Corpos de Bombeiros;

Importa, assim, efetivar uma matriz de planeamento flexivel, para que possa ser atingido um
nivel de preparacio do sistema de protegio e socorro, que permita o eficaz cumprimento
dos seus objetivos de prevenir, atenuar, socorrer e apoiar os cidadios;

Pretende-se, assim, desenvolver e manter atualizado um adequado plano operacional que
permita obviar ou minimizar os efeitos na resposta de socorro, assegurando a menor
perturbagao possivel ao seu exercicio.

b. COVID-19

()

?)

©)

(4)

(3)

(6)

7)

Os Coronavirus (CoV) pertencem a uma larga familia de virus que provocam doenga que
pode variar entre uma simples constipagio até doengas mais agudas como o Sindrome
Respiratorio do Médio Oriente. O novo Coronavirus (nCoV) é uma nova estirpe que nio
foi identificada anteriormente em humanos.

Os sinais mais comuns de infegdo incluem sintomas respiratérios, febre, tosse e dificuldades
respiratorias. Em casos mais graves, a infe¢io pode causar pneumonia, sindrome
respiratoria aguda grave, insuficiéncia renal e até a morte.

A 3| de dezembro de 2019, a China reportou a Organizagio Mundial da Salide um cluster
de pneumonia de etiologia desconhecida em trabalhadores e frequentadores de um
mercado de peixe, mariscos vivos e aves na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na
China. A 9 de janeiro de 2020 as autoridades chinesas identificaram um novo virus da
familia dos coronavirus (2019-nCoV) como agente causador da doenga.

A |1 de margo de 2020, a Organizagio Mundial de saide (OMS), declarou o coronavirus
(2019-nCoV) como Pandemia.

A situagdo de Pandemia prende-se com a propagacdo de um virus i escala intercontinental,
ndo estando diretamente relacionada com a severidade de sintomas ou mortalidade da
doenca;

A pandemia pode evoluir por ondas sucessivas, cada uma com a duragio de 8 a |2
semanas, com intervalos que podem ser de apenas um més e a sua contengdo so sera
possivel em estidios muito precoces, pelo que as medidas a tomar no seu inicio se
destinam, principalmente, a atrasar a progressio da doenga, permitindo o seu melhor
controlo, até que exista a possibilidade de vacinagio;

A verdadeira dimensido resultante de uma Pandemia & imprevisivel, mas, a acontecer, as
autoridades de salde que se prevé que possam ser afetadas parcelas significativas da
populagao, provocando eventuais ruturas nos dominios social e econémico.
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c. Especifico
(1) Considerando a taxa de mortalidade até a data, o fator que mais tem preocupado as
diversas entidades, publicas e privadas, € a possivel taxa de absentismo que se pode gerar,
quer em virtude de um contigio quer como resultado da necessidade de assegurar o
adequado apoio familiar;

(2) Importa, face ao presente cendrio, antecipar o efeito que a Pandemia possa vir a provocar
na drea da protegio e do socorro, desenvolvendo mecanismos adequados de sustentagio
operacional que minimizem os seus efeitos sobre a prestagio do socorro a populagio;

(3) Numa situagdo de pandemia, ao sector da protegio civil pede-se que preserve o seu papel
essencial na garantia da resposta 3 emergéncia nomeadamente na protegio de pessoas,
bens e ambiente;

(4) Considerando esta reconhecida imprescindibilidade, os efeitos de uma pandemia sobre a
atividade e capacidade da resposta operacional de protegio e socorro devem ser
devidamente avaliados no que diz respeito:

a) As taxas de absentismo envolvendo os seus elementos, suscetiveis de perturbar
significativamente as capacidades para o desenvolvimento da sua atividade;

b) O acréscimo de empenhamento de recursos face a necessidade de acompanhar, dentro
das suas competéncias legais, a implementacido de algumas das medidas de saGde publica.

(5) Daqui resulta a necessidade imediata de serem identificadas as medidas e procedimentos
mais adequados para assegurar a redugio dos riscos para a salide dos elementos
operacionais e obviar aos eventuais e expectaveis efeitos do absentismo, procurando-se
garantir a continuidade das missoes essenciais no Ambito da protegio e socorro;

2. AMBITO

O presente plano aplica-se a todo o territério do municipio de Caminha e a todas as estruturas,
forcas e unidades envolvidas ou outras que cooperem nas atividades de protegdo e socorro a nivel
municipal, servindo de referéncia ao planeamento, geral, especial e sectorial, para a gestio das
situagOes de emergéncia referentes ao Coronavirus (COVID - 19).

3. OBJECTIVO

Efetivar uma matriz de planeamento flexivel para fazer face a pandemia de COVID - 19, que adote
uma metodologia operacional que permita minimizar o impacte da pandemia no que respeita as
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possiveis disfungdes nos Corpos de Bombeiros e estrutura operacional a nivel municipal a fim de
garantir, tanto quanto possivel, a continuidade da prestagiao do socorro.

4. EXECUCAO

a.

Conceito

(I) Coordenar o planeamento e a resposta de protegdo e socorro, em estreita ligagdo com o
Ministério da Administragdo Interna, o Sistema de Seguranga Interna, a Direc¢io-Geral da
Salide, os Corpos de Bombeiros, as For¢as de Seguranca, o Servigo Municipal de Protegio
Civil e demais Agentes de Protegao Civil;

(2) Considerar o planeamento como instrumento de apoio a decisio, flexivel, e de
responsabilidade transversal;

(3) Elaborar um Plano de Operagdes Municipal para o COVID - |9, para fazer face a expansio
desta pandemia, assente nos seguintes vetores:

a) A Direcgio e a Coordenagio Politica;
b) A Coordenagio Institucional e © Comando Operacional;
c) A Resposta Interna das estruturas, forgas e unidades envolvidas;

d) A Resposta Operacional das estruturas, forgas e unidades envolvidas.

(4) Efetuar o desenvolvimento do planeamento da seguinte forma:

e) Plano de Operagoes Nacional a desenvolver pelo Estado-maior do CNEPC;
f) Planos de Operagoes Distritais a desenvolver pelos CDOS;
g) Ordens de Operagoes Municipais a desenvolver pelos Corpos de Bombeiros, de forma

integrada e coordenados pelo CMPC ou na sua inexisténcia pelos SMPC.

(5) Garantir que os Planos e Ordens de Operagoes definam, implementem e mantenham:

a) Um mecanismo integrado de sustentagdo de ambito municipal, ao nivel dos CB no que
respeita a prestagdo do socorro, passivel de poder colmatar as eventuais situagbes de
inoperatividade que possam vir a declarar-se;

b) A capacidade de resposta integrada ao nivel municipal nas areas consideradas criticas,
nomeadamente dos incéndios rurais, incéndios urbanos e industriais, emergéncia médica
e acidentes rodoviarios, emergéncia sanitaria e apoio especial.

(6) Os mecanismos de coordenagiao, comando e controlo operacional fixados no presente
plano ndo prejudicam, nas situagoes de excegao e em conformidade com os procedimentos
previstos na Lei de Seguranca Interna, a eventual avocagdo conjuntural da coordenagao,
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comando e controlo operacional dos meios referidos, pelo Secretirio-Geral do Sistema de
Seguranga Interna.

b. Estruturas, Forcas e Unidades Envolvidas

(1) Estruturas de Direcgao Politica de acordo com a DON 01/2010 da ANEPC:

a) A nivel nacional:

O Ministro da Administracio Interna;

b) A nivel municipal:
O Presidente da Camara Municipal.
(2) Ministro da Administragio Interna

No ambito do PONCoV, sio competéncias do Ministro da Administragio Interna,
delegadas na Secretaria de Estado da Administragio Interna:

a) A diregao politica do PONCoV;
b) A legitimagio do inicio da execugdo das medidas de resposta operacional do Plano;
c) A legitimagio da descativagio do PONCoV.

d) A determinagdo da ativagdo do estado de Alerta Especial do SIOPS, bem como dos
necessarios graus de prontidao e mobilizagdo, no Ambito da declaragio das situagoes de
Alerta ou Contingéncia para a totalidade do territério nacional ou para uma parcela do
territério nacional;

e) A determinagio da ativagio do estado de Alerta Especial do SIOPS, bem como dos

necessarios graus de prontidio e mobilizagio, sempre que o entenda por necessario,
face a avaliacdo da evolugio da situagio;

f) A convocagio da Comissdo Nacional de Protegao Civil.

(3) Estruturas de Coordenagao Politica de acordo com a DON 01/2010 da ANEPC:;

a) A nivel nacional:

A Comissio Nacional de Protegio Civil;

b) A nivel distrital:
A Comissao Distrital de Protegio Civil;

c) A nivel municipal:
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As Comissoes Municipais de Protegio Civil.

(4) Estruturas de Coordenagio Institucional de acordo com a DON 01/2010 da ANEPC:

a) A nivel nacional:

O Centro de Coordenagio Operacional Nacional;

b) A nivel distrital:

Os Centros de Coordenagio Operacional Distrital;

c) A nivel municipal:

Os Centros de Coordenagio Operacional Municipal.

(5) Estruturas de Comando Operacional de acordo com a DON 01/2010 da ANEPC:

a) A nivel nacional:

O Comando Nacional de Emergéncia e Protegio Civil;

b) A nivel distrital:

Os Comandos Distritais de Operagdes de Socorro;

c) A nivel da drea de atuagio do Corpo de Bombeiros:

Os Comandantes dos Corpos de Bombeiros;

d) A nivel do teatro de operagdes:

Os Comandantes de Operagdes de Socorro.

(6) Forgas e Unidades envolvidas

a) Corpos de Bombeiros;
b) Agentes de Protegio Civil;
c) Forga Especial de Protegio Civil;

d) Servigo Municipal de Protecao Civil.

5. RESPOSTA INTERNA DAS ESTRUTURAS, FORCAS E UNIDADES ENVOLVIDAS

a) Os Corpos de Bombeiros, outros Agentes de Protegio Civil e o Servico Municipal de Protecio
Civil, devem desenvolver o seu Plano de Contingéncia Interno para fazer face aos possiveis
impactes que a situagao da possa vir a representar, com o objetivo de nomeadamente:

(1) Identificar e implementar medidas sanitirias para prevenir o contigio no seio dos
elementos afetos aos servigos;

(2) Preparar a resposta operacional interna para minimizar eventuais taxas elevadas de
absentismo;
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(3) Assegurar os servigos essenciais durante a pandemia;

(4) Coordenar com o CDOS as agbes operacionais de acordo com este Plano.

RESPOSTA OPERACIONAL DAS ESTRUTURAS, FORCAS E UNIDADES
ENVOLVIDAS

a,

(h

(h

Comando Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil (CNEPC)
No ambito do PONCoV, sio atribuigdes especificas do CNEPC as descritas no respetivo
documento.

Comando Distrital de Operagdes de Socorro (CDOS)
No ambitoc do PONCoV, sio atribuigdes especificas dos CDOS as vertidas no respetivo
documento.

No ambito do PODCoV, sdo atribuigdes especificas do CDOS, as descritas no respetivo
documento, designadamente:

a) Constituir-se ponto de contacto com a ULSAM;

b) Constituir-se ponto de contacto com os coordenadores dos Planos de Contingéncia
Municipais, ou com os representantes dos Centros de Operagdes Temporarios a serem

implementados, sem prejuizo das ligagdes ja estabelecidas com os SMPC.

c) Garantir a monitorizagio dos transportes em ambulincia de pessoas suspeitas de COVID-
19, e casos positivos, em estreita ligagdo com a ULSAM, Corpos de Bombeiros e Cruz
Vermelha Portuguesa;

d) Monitorizar situagdes de quarentena profilatica que envolvam elementos das forgas que

realizam os transportes mencionados na alinea anterior;

e) Colaborar com todas as entidades de dmbito distrital, necessarias e empenhadas na

mitigagao dos efeitos da pandemia;

f) Sem prejuizo do estabelecido na alinea f) do ponto 6. b. (I) do PONCoV os grupos de
refor¢o serdo constituidos conforme a disponibilidade operacional de cada Coro de

Bombeiros.

Corpos de Bombeiros (CB)
No ambito do PONCoV, sdo atribuigdes especificas dos CB, designadamente:

a) Manter no seu melhor nivel possivel a capacidade de comando e intervengio operacional;
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Constituir-se como parceiro proactivo no planeamento, coordenagio e execugdo integrada

da ajuda aos cidadios;

Minimizar o absentismo do seu pessoal através do planeamento operacional e das agdes
subsequentes, nomeadamente elaborando um Plano de Contingéncia Interno para o

Coronavirus;

Informar diariamente o CDOS respetivo, dos elementos afetados pelo COVID 19, quer

das situagoes de suspeita (quarentena) quer as confirmadas;

Cooperar na elaboragio da Ordem de Operagdes Municipal que viabilize e operacionalize

o disposto no presente Plano;

Prever a criagio de uma reserva de operadores de refor¢o para as centrais de
comunicagdes dos CB ou para um centro de operagdes integrado no caso de ser

temporariamente criado;

Assegurar, a nivel municipal, em coordenagio com os Coordenadores Municipais de
Protecdo Civil e Servicos Municipais de Protegdo Civil (SMPC), respetivos, uma resposta
integrada no escaldo municipal, centralizando temporariamente, se for caso disso, toda a
gestao operacional de recursos humanos e materiais existentes no municipio num centro

de operagoes integrado;

Garantir em coordenagido com os respetivos Coordenadores Municipais de Protegio Civil
e SMPC, uma matriz de monitorizagio dos recursos disponiveis, nomeadamente:

I. Os recursos humanos e materiais disponiveis diariamente ao nivel dos CB do municipio;

2. Escala rotativa de um Elemento de Comando de Permanéncia (ECP) is operagbes no
municipio;

3. O processo, pressupostos e condi¢cdes de acionamento das medidas de gestdo integrada

de recursos municipais;

4. O processo de despacho e movimentagdo dos meios de refor¢o colocados pelos CDOS
a disposigdo do municipio.

Servigcos Municipais de Prote¢do Civil (SMPC)
No dmbito do PONCoV, recomenda-se aos SMPC que:

a)

b)

Mantenham no seu melhor nivel possivel a capacidade de intervengio operacional e
logistica no respetivo municipio;

Constituam-se como parceiro proactivo no planeamento, coordenagio e execugio
integrada da ajuda aos cidadaos;
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¢) Minimizem o absentismo do seu pessoal através do planeamento operacional e das acgoes

subsequentes, nomeadamente elaborando um Plano de Contingéncia Interno para o
COVID - 19;

d) Cooperem ou dinamizem a elaboragio do Plano de Operagdes Municipal que viabilize e
operacionalize o disposto no presente Plano;

e) Prevejam o funcionamento temporario de um centro de operagdes integrado para todos
Os recursos municipais em caso de necessidade;

f) Dinamizem a nivel municipal, em coordenagio com os CB, uma resposta integrada do
escalio municipal, centralizando temporariamente, se for caso disso, toda a gestio
operacional de meios humanos e técnicos existentes no municipio, nhum centro de
operagoes integrado;

g) Cooperem e dinamizem em coordenagdo com os respetivos CB, uma matriz de

monitorizagdo permanente dos recursos humanos e materiais disponiveis;

h) Garantam a necessaria preparagao para o eventual acolhimento operacional e logistico dos
meios de reforgo a serem atribuidos pelos CDOS, num total maximo de 50 operacionais e
|5 veiculos, sem recurso as instalagdes dos CB do municipio;

i) Disponibilizem guias para acompanhamento dos meios de reforgo atribuidos;

j) Assegurem, de acordo com a respetiva autarquia, a existéncia de um Plano de Contingéncia
Municipal que garanta, entre outros, a funcionalidade e operacionalidade de um conjunto
de funcdes fundamentais, como sejam, entre outras, o abastecimento de agua as
populagdes, a limpeza urbana e a iluminagio publica.

No ambito do PODCoV, recomenda-se aos SMPC que:

a) Definam locais de isolamentos sociais coletivos para infetados, com necessidades sociais
e/ou vigilancia/ cuidados de saude;

I. Articular com a ULSAM a quantidade de locais e capacidades dos mesmos, por forma a
evitar ultrapassar a capacidade de resposta na prestagao de cuidados e monitorizagio,
de acordo com a norma 01/202 da DGS;

b) Definam locais de isolamento sociais coletivos profilaticos para trabalhadores da salde,
forgas de seguranca, e forga de Protegio e Socorro, para mitigagdo de contagio quer social
quer familiar;

c) Desenvolvam programas de desinfegdo de locais publicos bem definidos.
I. Locais que por via da necessidade sejam aglutinadores de pessoas:

a) Centros de salude, farmacias, bancos, multibancos, bombas de combustivel,
mercearias, supermercados, restauragao.

d) Garantam Apoio Logistico Operacional e Social:
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I. Garantir apoio ao nivel municipal, sem prejuizo da organizagio conjunta para obtengio
de escala de mercado, o suporte logistico ao funcionamento dos servicos essenciais,
garantindo reservas de combustiveis, EPI, alimentagio, etc.

2. Garantir a capacidade de suporte de refor¢o operacional em caso de pré-
posicionamento de meios de resposta a emergéncia em caso de colapso do Corpo de
Bombeiros locais, particularmente por via de contaminagio generalizada.

3. Preparar a escala distrital, em estreita coordenagio entre os municipios e o Instituto de
Medicina Legal e DGS, a aplicagio da norma 2/2020 da DGS sobre cuidados post-
mortem, autopsia e casas mortudrias, antevendo a possibilidade de ultrapassar a
capacidade de resposta atual.

e) ldentifiquem e garantam a resposta de necessidades sociais, em estreita ligacio e
coordenagao com o Instituto de Seguranga Social.

(3) No dmbito do POMCoV, sem prejuizo das atribuigdes descritas no PODCoV e no PONCoV,
sdo atribui¢des especificas do SMPC designadamente:

a) Garantir a monitorizagao do Plano de Contingéncia Municipal COVID-19;

b) Constituir-se como ponto de contacto entre o municipio, as freguesias e o CDOS, para
monitorizagdo de situagoes de quarentena profilitica de cidadios provenientes do
estrangeiro, ou de outros pontos do pais;

c) Sem prejuizo da coordenagio politica, constituir-se como ponto de contacto entre o
municipio e o Instituto de Seguranga Social (ISS), no @mbito do suporte logistico aos locais
de isolamento comunitario € outras necessidades identificadas;

e. Juntas de Freguesia (JF)
(1) No ambito do POMCoV, recomenda-se que as juntas de freguesia devam:

a) Constituir-se como parceiro proactivo do municipio no planeamento, coordenagio e
execugdo da ajuda aos cidadios;

b) Constituir-se como ponto de contacto entre a freguesia e o municipio, nomeadamente
na identificagdo e monitorizagio de situagdes de quarentena profilitica de cidadios
provenientes do estrangeiro, ou de outros pontos do pais;

f. Instituicdes de Solidariedade Social (IPSS)
(1) No ambito do POMCoV, recomenda-se que as IPSS, nomeadamente lares de idosos, apoio
social, apoio domiciliario, centros de dia, etc, que:

a) Procedam a monitorizagdo constante e permanente dos seus colaboradores, fornecedores
e utentes no sentido de identificar, na medida do possivel, casos suspeitos da presen¢a de
CODIV-19, procedendo ao seu isolamento e ligagdo de imediato a linha de saide 24;
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b) Criagdo e garantia, na medida do possivel, de compartimentacio de espagos, com a
atribuicdo de colaboradores Unicos para cada espago, evitando que utentes de espagos
diferentes partilhem espagos comuns em simultineo sem que tenha sido feita desinfegio,
minimizando deste modo uma eventual contaminagdo generalizada dos utentes;

c) Em situagdes de apoio domicilidrio, na medida do possivel, gerir as equipas de modo a que
a mesma equipa visite um menor numero de utentes;

g. Instituto de Seguranca Social Local (ISS)
(1) No dmbito do PODCoV, recomenda-se ao responsavel do ISS a nivel municipal que:

a) Acompanhe e garanta a resposta de necessidades sociais no dmbito das determinagoes em
vigor;

b) Garanta estreita ligagio com os municipios, afim de garantir o suporte logistico aos locais
de isolamento comunitdrio e outras necessidades identificadas.

7. INSTRUCOES DE COORDENACAO

a. Gerais
(I) O POMCoV entra em vigor apos aprovagio pelo Presidente da Camara;

(2) O acionamento deste Plano pressupde a passagem ao Estado de Alerta Especial do SIOPS para
o DIOPS de nivel Amarelo;

(3) Face ao desenvolvimento da pandemia e ap6s validagio do Vereador do Pelouro da Protegio
Civil, sera iniciada a execugao das medidas de resposta operacional especificas a nivel municipal
referidas neste Plano;

(4) As medidas de resposta operacional previstas a nivel municipal, sio aplicadas por decisiao do
Presidente da Camara, em permanente articulagio com o Vereador do Pelouro da Protegio
Civil, com o Coordenador Municipal de Protecao Civil e com o Comando Distrital de
Operagoes de Socorro (CDOS);

(5) O POMCoV ¢ desativado pelo Presidente da Cimara em articulagio com o Vereador do
Pelouro da Protegio Civil e com o Coordenador Municipal de Protegio Civil.

(6) Cada estrutura, forca e unidades envolvidas neste Plano deve:

a) Determinar o potencial impacte da pandemia ao nivel interno, utilizando diversos cendrios
em fungio dos niveis de severidade, disponibilidades de recursos e abastecimentos para
niveis de absentismo interno de 20%, 30% e 40%, considerando que este absentismo
poderi resultar de doenga do proprio, ou de assisténcia a familiares;

b) Identificar operacionais que poderdo ter de permanecer em casa durante a pandemia (até
|2 semanas), caso as escolas e jardins-de-infincia encerrem;

c) Antecipar vulnerabilidades das comunidades e prever medidas de minimizagao;
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d) Partilhar o seu plano, os procedimentos operacionais e outras boas praticas, com outras
entidades, visando identificar estratégias de colaboragio, partilha de recursos e ajudas
mutuas.

Caso se verifique uma quebra da cadeia de Comando operacional a nivel nacional, os CDOS
fazem a gestio dos meios que tém a sua disposi¢do no respetivo distrito;

Dos Corpos de Bombeiros
Garantir uma monitorizagdo permanente da situacio clinica dos seus elementos operacionais,
avaliando, em cada fase do processo, a sua capacidade de intervengio operacional;

Informar de imediato o respetivo CDOS, Coordenadores Municipais de Protegiao Civil e/ou o
Servigos Municipais de Protegao Civil (SMPC), transmitindo o ponto de situagao detalhado,
perante uma situagdo de contagio derivada da pandemia de Coronavirus (COVID - 19);

Avaliar a sua situagdo operacional e em articulagio com o CDOS, COM e/fou SMPC e
responsdvel autarquico, propor o eventual acionamento de medidas de reforgo operacional.

Informar diariamente entre as 20:00 e as 22:00 horas, o CDOS do seu estado de prontidio.

Do Coordenador Municipal de Protecao Civil

Garantir uma monitorizagao permanente da situagao operacional municipal avaliando, em cada
fase do processo, a capacidade de mobilizagio e interven¢io operacional das forcas e meios
municipais;

Avaliar em articulagio com o CDOS, os CB do municipio, o SMPC e o responsavel
autarquico, a eventual necessidade do acionamento de medidas de reforgo operacional;

Os CMPC darao conhecimento aos CDOS da situagdo operacional municipal e das medidas
tomadas.

Do SMPC
Garantir uma monitorizagdo permanente da situagdo operacional municipal avaliando, em cada
fase do processo, a capacidade de mobilizagio e intervengio operacional das forgas e meios
municipais;

Avaliar em articulagio com o CDOS, os CB do municipio, o CMPC e o responsavel
autarquico, a eventual necessidade do acionamento de medidas de reforgo operacional;

Dos Meios de Reforgo
Os periodos de intervengao dos GR ou das BRI sio no maximo de 10 dias;

Se ao fim de 8 dias de permanéncia, for previsivel a continuagio dos GR/BRI no municipio, o
CMPC e/ou o SMPC devera de imediato articular-se com o CDOS, para que possa haver uma
decisao do CNEPC, sobre a situagao.
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8. MEDIDAS PREVENTIVAS E DE AUTOPROTECAO

a.

(h

(2)

Sejam escrupulosamente observadas as medidas preventivas e de autoprotecido
permanentemente enunciadas pelas autoridades de satide, nomeadamente:

Coletivas:

a) Estar atento as diretivas e recomendagdes emanadas da DGS, inseridas com regularidade
no seu sitio eletrénico (www.dgs.pt);

b) Afixar em espagos visiveis os folhetos distribuidos pela DGS contendo informagio
detalhada sobre os sintomas do COVID-19 e sobre as respetivas medidas de autoprotegio;

c) Aumentar a periodicidade e o cuidado na lavagem e desinfe¢io dos espagos de utilizagio
comum dentro das instalagbes, nomeadamente, salas de reunido, salas de estar, salas de
operagdes, refeitorios, cozinhas, camaratas e zonas sanitarias;

Individuais:
a) Lavar as maos regularmente de preferéncia de 2 em 2 horas e sempre antes das refei¢oes;

b) Nunca espirrar para as miaos nem para o ar, sempre que possivel fazé-lo para um lengo de
papel deitando-o de seguida para o lixo, ou para a manga de uma pega de roupa;

c¢) Evitar o contacto das maos com a face, nariz e boca;
d) Evitar as saudagbes com abragos, beijos ou cumprimentos de mao;

e) Utilizar nos locais de trabalho, a limpeza e desinfe¢io regular ou o isolamento de
equipamentos de utilizagdo coletiva, como teclados de computador, ratos, telefones,
comandos de aparelhos eletrénicos, etc., através da colocagao de pelicula fina transparente
descartavel (tipo celofane) ou utilizando luvas descartaveis;

f) Se apresentar sintomas de gripe (febre subita — mais que 38°C, tosse ou nariz entupido,
dor de garganta, dores corporais ou musculares, dores de cabega, fadiga, arrepios de frio,
vomitos ou diarreia):

I. Figue em casa e ligue de imediato para a Linha SNS 24 telefone n® 808 24 24 24,
tomando boa nota das indicagdes recebidas;

2. Informe o seu Comando, da situagio e das indicagdes recebidas.

(3) Operacionais:

No desempenho de missbes de socorro ou de transporte regular de doentes no Ambito da
area do pré-hospitalar:

a) Executar de maneira sistematica os gestos de prevengao e autoprotegao universais;
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b) E toda e qualquer intervengiao operacional que envolva suspeita ou confirmagio de infegio
com o COVIDE — 19, os operacionais seguem as Orientagdes técnicas, Circulares
Normativas e outras orientagdes difundidas ou a difundir pelo INEM e pela DGS.

c) De qualquer caso de sintomas de COVID - 19 que seja detetado e confirmado num Corpo
de Bombeiros, deve de imediato ser prestada informagdo ao CNEPC através do respetivo
CDOS.

9. INSTRUCOES ADMINISTRATIVAS

(1) Todas as despesas inerentes ao suporte logistico dos GR sio da responsabilidade das
autarquias de acolhimento, nomeadamente no que se refere a combustiveis, alojamento e
alimentacio;

(2) A ANEPC assumira os custos relativos aos combustiveis associados ao transporte dos GR,
desde as unidades de origem até ao municipio de acolhimento e seu regresso;

(3) As intervengdes das BRI da FEB serio suportadas pela ANEPC, i exceg¢io do alojamento e
alimentagao, a serem igualmente garantidos pelas autarquias de acolhimento;

(4) As despesas com pessoal, veiculos e equipamentos cumprem com os requisitos de
elegibilidade da Directiva Financeira de 2019;

10. POLITICA DE INFORMACAO PUBLICA

(1) A Camara Municipal desenvolve e assegura a politica de informagdo publica ao nivel local
decorrente da sua atividade;

(2) O gabinete de comunicagdo municipal, procede a difusio pela populagio em geral dos
objetivos associados ao Plano, nomeadamente através do sitio web do municipio;

(3) Sitios na Internet que podem ser consultados:

a) www.dgs.pt e www.dgs.pt/corona-virus
b) www.mai.gov.pt
€) www.prociv.pt

d) www.cm-caminha,pt

I 1. ORDEM DE OPERACOES MUNICIPAL - ORDOPCoV

a. Objetivos
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A presente Ordem de Operagdes Municipal (ORDOPCoV) tem como objetivo a operacionalizagao
efetiva do POMCoV 19, nomeadamente nos seguintes aspetos:

(1) Manter ao melhor nivel possivel a capacidade de intervencdo operacional e logistica no
municipio de Caminha;

(2) Operacionalizar uma matriz de monitorizagio permanente da situagdo operacional municipal e
dos recursos humanos e materiais disponiveis.

(3) Prever o funcionamento temporirio de um centro de operagdes integrado para todos os
recursos municipais para uma resposta integrada, em caso de necessidade, centralizando toda
a gestio operacional de meios humanos e técnicos existentes no municipio;

(4) Prever e preparar um local para um eventual acolhimento operacional e logistico de meios de
reforgo atribuidos pelo CDOS, sem recurso as instalagdes dos CB, garantindo o seu apoio
logistico, bem como a disponibilizagdo de guias para acompanhamento;

(5) Assegurar a existéncia de um Plano de Contingéncia que garanta a funcionalidade e
operacionalidade de fun¢oes fundamentais aos municipes, entre outras, tais como:
abastecimento de agua; limpeza urbana e iluminagao publica, etc..;

(6) Definir e operacionalizar locais de isolamento sociais coletivos para infetados com
necessidades sociais ou de cuidados de satide;

(7) Definir e operacionalizar locais de isolamento sociais coletivos profilaticos para trabalhadores
da saude, forgas de seguranga e protegio civil;

(8) Garantir que sio desenvolvidos programas de desinfe¢do dos locais plblicos definidos;

(9) Garantir nivel municipal apoio logistico ao funcionamento dos servigos essenciais assegurando
a reserva de combustiveis, EPI, alimentacio, etc...;

(10) Identificar e garantir a resposta a necessidades sociais em estreita ligagdo e coordenagido com
o Instituto de Seguranga Social.

b. Servico Municipal de Protecido Civil (SMPC)
(1) O SMPC garante a coordenagio operacional do POMCoV e ORDOPCoV a nivel municipal
com permanente ligagio com a coordenagio politica, e seguindo as orientagdes desta;

(2) O SMPC recebe e agrega diariamente toda a informagdo operacional relativa a ORDOPCoV e
reporta a coordenacio politica para tomada de decisoes até as 12:00h de cada dia;

. Monitorizacio Permanente da Situacio Operacional
(1) Compete ao Servigo Municipal de Protecdo Civil coordenar a monitorizagao operacional da
situagdo a nivel municipal;

a) Os Corpos de Bombeiros 1605 e 1607 informam diariamente, em documento em formato
excel, entre as 9:00h e as 10:00h, o SMPC da situagio operacional e dos recursos humanos
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e materiais disponiveis ao nivel dos CB (pessoal, combustiveis, EP|, etc...), conforme anexo
I;

b) A escala de um elemento de Comando de Permanéncia as Operagdes (CPOM) no
municipio, sera de rotagio semanal entre elementos do CB 1605 e o CB 1607, conforme
anexo ll;

Os Corpos de Bombeiros 1605 e 1607 mantém operacionais as Equipas de Intervengio
Permanente ou garantem, no minimo, uma forga operacional idéntica para fazer face as
necessidades minimas do municipio em termos de primeira intervengio ao combate a
incéndios Florestais;

A avaliacdo da necessidade de acionamento de medidas de reforgo operacional é feita pelo
SMPC, em coordenagio com os CB, informando a coordenagio politica para essa necessidade;

Centro Municipal Integrado de Opera¢des (CMIO)
Condiges de acionamento e funcionamento do Centro Municipal Integrado de Operagdes:

a) O processo de acionamento do CMIO é desencadeado pela Comissio Municipal de
Proteciao Civil, apds esta verificar que ndo é manifestamente possivel a coordenagio das
operagoes de socorro e apoio logistico e social duma outra forma;

b) O CMIO funcicnara no espago de atendimento do edificio central dos servicos da Cimara
Municipal de Caminha, no largo Calouste Gulbenkian,

c) O municipio disponibiliza os meios e recursos necessarios para garantir o funcionamento e
operacionalidade do CMIO;

d) Cada Corporagio de Bombeiros do municipio disponibilizarda um OPTEL, e equipamento
radio portatil, que garantirdio em permanéncia as comunicagdes operacionais do CMIO, em
articulagdo com os Servigos Municipais;

Por questoes de logistica, sanitarias ou operacionais o CMIO pode ser transferido para outro
local que se venha a mostrar mais adequado;

Compete ao Coordenador Municipal de Protegcio Civil coordenar o CMIO em articulagio
com os CB e com os Servigos Municipais, em articulagio com a Coordenagio Politica.

Centro de Acolhimento e Logistica de Meios de Refor¢o (CALM)
O acionamento dos meios de reforgo é efetuado conforme previsto no PONCoV.

O municipio tem previsto um centro para acolhimento operacional e logistico de meios de
reforgo atribuidos pelo CDOS, em caso de necessidade.

a) O CALM esta localizado nas instalacdes do Pavilhdo Municipal Valdemar Patricio, e estd
dimensionado para uma capacidade de 50 camas e |5 viaturas, dispondo de balnedrios e
sanitarios, bem como zona de refeitério;

b) O apoio logistico aos meios de reforco é garantido pelo municipio, de acordo com o
indicado no PONCoV;
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(3) A gestio operacional e o processo de despacho e movimentagio dos meios de reforgo
colocados pelos CDOS i disposicio do municipio ficam a cargo do Servigo Municipal de
Protecio Civil, nomeadamente no Coordenador Municipal de Protegdo Civil em articulagao
com a coordenagao politica;

f. Operacionalidade de fun¢des fundamentais aos municipes
(1) Consideram-se fungdes fundamentais para os municipes os seguintes: abastecimento de agua;
saneamento; recolha de residuos; eletricidade; combustiveis, alimentos; medicamentos;

(2) A manutengio da funcionalidade e operacionalidade de fungdes fundamentais é verificada
diariamente pelos Servicos do municipio, antecipando possiveis quebras e eventuais
alternativas;

a) A monitorizagio didria do abastecimento de agua, saneamento, recolha de residuos, energia
e combustiveis fica a cargo da Divisio de Ambiente, Economia e Servigos do municipio;

b) A monitorizagio didria da capacidade de reposi¢io de alimentos nos locais de venda e de
medicamentos nas farmdcias fica a cargo da area do Apoio Social.

(3) Cada um dos Servigos indicados em a) e b) informam diariamente da situagdo o SMPC, entre
as 9:00h e as 10:00h, em documento em formato excel, conforme anexo lll e anexo IV,
respetivamente.

g. Locais de isolamento sociais coletivos para infetados (ZCAP)

(1) Sem prejuizo de outros locais que venham a ser disponibilizados para o isolamento social
coletivo para pessoas infetadas, designadas por Zonas de Concentragio e Apoio a Populagio
(ZCAP), ou com necessidades de cuidados de salde, e com o apoio logistico garantido pelos
servicos do municipio, estdo previstos os seguintes locais:

(2) Espagos a operacionalizar de forma dinimica 2 medida que surjam as necessidades:

a) Pavilhdo Municipal, na freguesia de V.P. de Ancora, com capacidade para 80 camas,
dispondo de balnedrios e sanitarios, bem como zona de refeitério;

(3) Espacos Operacionais, que podem ser utilizados de imediato:

a) Aldeamento Turistico do Camarido, na UF de Moledo e Cristelo, com 9 casas
independentes (tipologias T1, T2 e T3), com |8 quartos (36 camas);

b) Caminha Hostel, na UF de Caminha e Vilarelho, com 3 quartos com cama e uma camarata
com [4 camas em beliche;

¢) Quintinha de Arga, na freguesia de Dem. com 3 quartos (6 camas);

(4) No anexo V encontram-se a caracterizagao dos locais e dos contactos.

h. Locais para BACK-UP de lares de idosos
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(I) No concelho de Caminha existem quatro lares de idosos, com um total de |75 utentes,
distribuidos do seguinte modo:

a) Lar da Confraria do Bom Jesus dos Mareantes de Caminha, na UF Caminha e
Vilarelho, com 62 utentes;

b) Lar do Centro de Bem-Estar e Social de Seixas, na freguesia de Seixas, com 58
utentes;

¢) Lar de Santa Rita, da Santa Casa da Misericordia de Caminha, na freguesia de V.P. de
Ancora, com 35 utentes;

d) Lar do Centro Civico, do Centro Social e Cultural de Vila Praia de Ancora, na freguesia
de V.P. de Ancora, com 20 utentes;

(2) Sem prejuizo de outros locais que venham a ser disponibilizados para o albergue temporario
da populacio de lares de idosos para desinfecio das instalagSes, ou outras situagdes, estio
previstos os seguintes locais:

a) Instalacoes da AMIR, na UF de Moledo e Cristelo, com capacidade para 30 camas, dispondo
de balnedrios e sanitdrios, bem como zona de refeitério, sendo o apoio logistico garantido
pelos servigos do municipio:

b) Instalacdes do Albergue de Centro Social e Cultural de Seixas, na freguesia de Seixas,
exclusivamente para utentes e colaboradores desta instituigdo, com 4 quartos (10 camas).

(3) No anexo VI encontram-se a caracterizagdo dos locais e dos contactos.

i. Isolamento sociais coletivos profilaticos

(1) Sem prejuizo de outros locais que venham a ser disponibilizados para o isolamento social
coletivo profilatico para profissionais de saude, forcas de Seguranga e protegio civil, o
municipio disponibiliza desde ja os seguintes locais:

a) Albergue de peregrinos de Caminha, na UF de Caminha e Vilarelho, com capacidade para
24 camas em beliche, dispondo de balnearios e sanitarios, sendo o apoio logistico garantido
pelos servicos do municipio;

b) Escola Basica e |ardim de Infincia de Caminha, na av. Sio Jodo de Deus para

acolhimento dos filhos de profissionais de salde, forcas de Seguranga e protegio
civil, sendo garantido pelos servigos do municipio o apoio logistico e vigilincia.

(2) No anexo VIl encontram-se a caracterizagao dos locais e dos contactos.

j- Desinfecao dos locais publicos

(1) Os locais e espagos publicos definidos como locais de potencial de risco, dada a afluéncia de
pessoas a esses locais, e para os quais se determinou a sua desinfegio didria sio: caixas
multibanco, farmacias, mercearias e supermercados, bancos de jardim, parques infantis, outros
locais que venham a justificar-se;
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a) A Divisio de Ambiente, Economia e Servicos (DAES) avalia e define semanalmente os

locais publicos onde deve ser feita desinfegdo e elabora um programa de desinfe¢do a nivel
municipal para esses locais;

b) A monitorizagao e controle didrio do cumprimento da desinfecdo dos locais publicos fica a
cargo da Divisdo de Ambiente, Economia e Servicos do municipio, podendo esta tarefa ser
realizada com recurso a meios do municipio ou através de contratualizagdo externa;

c) A DAES informa diariamente da situagdo o SMPC, entre as 9:00h e as 10:00h, em
documento préprio em formato excel, conforme anexo VIII;

k. Apoio logistico ao funcionamento dos servicos essenciais

(1) Consideram-se servigos essenciais os prestados pelo municipio relacionados com a
salubridade, higiene e limpeza urbana, as forgas de seguranga, os Corpos de Bombeiros e
agentes de Protegao Civil;

(2) O municipio garante a sustentabilidade dos meios préprios e em situagdes excecionais, na
medida do possivel, o apoio logistico ao funcionamento dos servigos essenciais assegurando a
reserva de combustiveis, EPI, alimentacio, etc...;

l.Resposta a necessidades sociais
(1) O Gabinete de Acgdo Social do municipio procede ao levantamento, registo e atualizagdo das
situagdes em que é necessario prestar apoio social;

(2) O municipio através do seu Gabinete de Acgdo Social, garante o apoio no terreno aos
municipes com necessidades especiais de apoio, nomeadamente, fornecimento ou distribuigao
de refeicdes confecionadas, de alimentos, distribuicio de medicamentos mediante receita
médica; outras necessidades;

m. Potencial de Impacte da Pandemia
(1) O potencial impacto da pandemia a nivel interno, nos colaboradores do municipio, € avaliado
de acordo com o PCCoV-19, Plano de Contingéncia Municipal para o COVID-19.

(2) A nivel das forgas de seguranca e protegao civil presentes no concelho:
a) Guarda Nacional Republicana — a reportar por esta forga;
b) Autoridade Maritima — a reportar por esta forga;

c) Bombeiros — a reportar pelas Corporagées de Bombeiros de acordo com os seus Planos
Operacionais proprios;

d) Outros APC — avaliagdo permanente a efetuar pelo Servico Municipal de Protegdo Civil.

n. Vulnerabilidades das comunidades
(1) Identificagdo de comunidades mais vulneraveis:
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a) Profissionais de salde e protegio civil

b) Utentes e colaboradores de lares de idosos;

c) Elementos das equipas de apoio domiciliario;

d) Comunidade escolar;

Medidas para minimizagao:

a) Os profissionais de satide e protegio civil seguem os seus Planos de Contingéncia internos;

b) Os utentes e colaboradores de lares de idosos seguem os seus Planos de Contingéncia
internos;

c) Os elementos das equipas de apoio domiciliario seguem os seus Planos de Contingéncia
internos;

d) A comunidade escolar segue os seus Planos de Contingéncia internos;

12. MORTUARIA

a.

M

2

b.
(M

©)

Mortes por COVID-19
Mortes no CHAM:

a) As mortes ocorridas no CHAM vitimas de CODIV-19 seguem os procedimentos da DGS;
Mortes em casa:

a) As mortes ocorridas em casa comprovadamente vitimas de CODIV-19 seguem os
procedimentos da DGS;

Mortes por outras causas
Mortes no CHAM:

a) As mortes ocorridas no CHAM comprovadamente vitimas de outras causas seguem os
procedimentos habituais, com as restricdes de distanciamento social recomendadas pelas
agencias funerarias e pelas entidades gestoras dos cemitérios;

Mortes em casa:

a) As mortes ocorridas em casa manifestamente vitimas de outras causas (com validagdo do
Delegado de Saide e Ministério Publico) seguem os procedimentos habituais, com as
restricdes de distanciamento social recomendadas pelas agencias funerarias e pelas
entidades gestoras dos cemitérios;

13. PARTILHADO PLANO OPERACIONAL MUNICIPAL (POMCoV-19)

(1

O POMCoV ¢ divulgado no site do municipio e distribuido pelos organismos e entidades
constantes no anexo IX.
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(1) Para a operacionalizagdo do presente Plano é necessaria a colaboragio de diversas pessoas,
organizagoes e entidades, para as quais ha necessidade de manter contacto permanente ou
periodico, pelo que se organiza no anexo X uma lista de contactos relevantes para o Plano. A
lista de contactos é de acesso reservado pelo que ndo sera publicada.

15. ANEXOS

Anexo | - Reporte didrio da situagido operacional dos Corpos de Bombeiros

Anexo |l — Escala mensal do Comandante Permanente is Operagdes no municipio

Anexo lll -~ Reporte didrio da monitorizagio de fungdes fundamentais
Anexo IV — Reporte diirio de monitorizagio servigos essenciais

Anexo V — Caraterizagio e contactos das ZCAP

Anexo VI - Caracterizagdo e contactos de lares de Back-Up de lares
Anexo VIl — Caracterizagio e contactos de locais de isolamento profilitico
Anexo VIl - Reporte diario da monitorizagio de desinfecio de locais

Anexo IX — Lista de contactos relevantes
Anexo X — Lista de distribuicdo Plano

O Coordenado ’ﬁunicipal da Protegio Civil

g B Uy

Luis Saraiva '

O Vereador do Pelouro da Protecio Civil

\ssara N

Guilherme Lagido Domingos

O Presidente da Camara Municipal

HMJLQ/MM/WI

|gueI\QIves
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Anexo |

Reporte diario da situacdo operacional dos Corpos de Bombeiros
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Anexo |l

Escala mensal do Comandante Permanente as Opera¢des no municipio
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Anexo |l

Reporte diario da monitorizagdo de fun¢des fundamentais
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Anexo IV

Reporte diario de monitorizagdo servicos essenciais
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Anexo V

Caraterizacao e contactos das ZCAP
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Anexo VI

Caracterizagdao e contactos de lares de Back-Up de lares
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Anexo VI

Caracterizacdo e contactos de locais de isolamento profilatico
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Anexo VI

Reporte diario da monitorizacdo de desinfe¢do de locais
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Anexo IX

Lista de contactos relevantes
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Anexo X

Lista de distribuicdo Plano
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