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1. ENQUADRAMENTO

A 30 de Janeiro de 2020 a OrganizacSo Mundial de Sadde declarou uma emergéncia de satide piblica face 3

epidemia SARS-CoV-2, tendo posteriormente, no dia 11 de margo de 2020, declarado a COVID-19 como uma pandemia,
e que, desde entdo, foram adotadas vérias medlidas urgentes e extraordinérias, com o objetivo de conter a propagagdo

do virus.

N&o obstante a adogdo daquelas medidas ter permitido resultados benéficos quanto ac controlo da pandemia
e a garantla da seguranga dos portugueses, continua a ser necessérlo encetar medidas para conter a transmisssio do

virus e controlar a situacio epidemioldglca, raz3o pela qual o Governe velo declarar a sltuac8io de calamidade.

Veio o Governo através da Resoluggio do Concelho de Ministros n.2 38/2020 prorrogar a declaragio de situagdo
de calamidade, onde definlu medidas exceclonals e especificas quanto a atividades relativas aos estabelecimentos de
comérclo a retalho, de prestaciio de servigos, estabelecimentos de restauragSo, bem como a outros operadores
econdémicos de forma a assegurar o bom funcionamento das cadelas de abastecimento de bens e servigos essenciais.

Nesta mesma resolugdo sio especificados os procedimentos a adotar quanto 3s felras e mercados.

2. OBIJECTIVOS

De forma a dar resposta & necessidade de planear uma intervenclio eficaz e concertada para retoma da
atividade comercial que se desenvolve nas feras retalhistas cuja organizagio compete 4 CAmara Municipal de Caminha
(CMC), elaborou-se o presente Plano de Contingéncla que constitui um instrumento de orientagdo para a gestdo de
meios e acBes de prevenclio e de resposta ao aparecimento de casos suspeitos de Infe¢So.

O Plano define, nomeadamente:

¢  Aestrutura de decisdo, coordenaciio, monitorizagio e divulgagiio de informagdo.
¢ Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagagio da doenca Junto dos felrantes,
consumidores e trabalhadores da C&mara Municipal de Caminha.

Este documento n3o prevé acBes de tratamento médico. Nestas circunstdnclas deverfio segulrse as

orientacBes da Direciio-Geral da Salide. As situa¢Bes ndo previstas no presente Plano deverSo ser avalladas caso a caso.

3. SITUACAO

O Municipio tem sob a sua gestdo a felra semanal de Caminha, cujo recinto se situa na Unifio de Freguesias de
Caminha e Vilarelho, e a felra semanal de Vlla Prala de Ancora, cujo recinto se locallza na Freguesia de Vila Prala de

Ancora, onde se desenvolvem as atividades de coméreio a retalho.
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Tratam-se de espagos propensos & aglomeracfio de um elevado niimero de pessoas, quer pela forma como os

espagos de venda estfo posicionados entre si, quer alnda porque Implicam o contacto direto entre individuos, pelo que,

face & atual situaco epldemiolégica, consideramos no presente plano a sua especial vulnerabilidade.
Neste contexto Identificam-se os seguintes intervenlentes:
e CMCG
e Feirantes;
e Colaboradores dos feirantes;
e Consumidores;

e Trabalhadores da CMC.

Este plano aplica-se a todos os feirantes, colaboradores dos feirantes, consumidores e trabalhadores da CMC
que Interagem direta ou Indiretamente no recinto da felra da organizacio da CMC.

No dmbito do presente Plano, cada Interveniente atuara perante a sltuagdo identificada, em conformidade
com as fungBes que |lhes estfio cometidas.

A implementacdo de medldas extraordindrias de contingéncla e mitigaclio dos efeltos do COVID-19 pela CMC,
nos recintos das felras, serd ponderada tendo em consideragfio a melhor informagfo disponivel, as recomendagbes
emanadas no momento pelas autoridades de satide e do Governo e a atuagfio por parte de todos os intervenientes.

A Cdmara Municlpal de Caminha poders determinar a alteragfio da localizag8o dos espagos de venda efou da

drea dos mesmos por necessidade do cumprimento das regras.

De forma a garantir a continuidade dos recintos em funcionamento, é Imprescindivel concertar acfies e
promover a partllha de informag#o entre os intervenientes.

Neste sentido, o presente plano ficard sob Diregdo do Vereador do Pelouro das Felras e Mercados, coadjuvado
pelo Coordenador do Plano que representa uma Equipa de Coordenagio constitufda pela Chefe da Divisio de Ambiente,
Economia e Servigos, pelo setor da Seguranga e Medicina no Trabalho, e pelo Servico Municipal de Protegio Civil, & qual
compete:

a) Acompanhar a evoluglo da situagdo;

b) Elaborar e divulgar relatérios de situacio;

¢) Promover a disponibilizagiic do Plano no sftio do Municlplo na internet;

d) Realizar alteragBes 20 Plano de Contingéncia.
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A equipa, nomeara um Gestor do Plano, responsével por monitorizar a aplicagfio das regras de contingéncia
nas feiras semanals, centrallzar a informag#o, elaborar relatérios e reportar os dados 3 Equlpa de Coordenaghio, bem
como sugerir alteracSes ao Plano, sempre que se justifique.

A articulag3o com a DGS serd garantida pelo Servico Municipal de ProtecSo CIvll, que assegurar4 a divulgacio

de Informac8o considerada pertinente ao Gestor do Plano.

O Plano é ativado pefa Chefe da Divisio de Amblente, Economia e Servigos {Coordenadora do Plano), com o
apolo técnico da Equipa de Coordenagio, atendendo a uma das seguintes situacBes:

a) Orientacfies emanadas pela DGS;

b) Na iminéncia da proliferaclio generalizada de casos de COVID-19 no concelho;

c) Surgimento de um caso de contaminagSo ou suspelta de contaminacic COVID-19 na feira semanal,

A desativaclio do Plano de Contingéncla é da responsabllidade do Diretor do Plano, em articulagdio com a
Equipa de Coordenac#o.

Este Plano prevé trés fases de atuagfio, com distintos procedimentos: fase de prevencsio, fase de resposta e
fase de recuperagio. As acBes descritas em cada umas das fases poderSo ser alteradas face 3 existéncla de novas

diretivas da DGS, do Governo ou de alterages nos cendrios de propagagdo da doenca.

4.4.1. FASE DE PREVENCAO

Esta fase & marcada pelas seguintes agBes:

a} Divulgago do Plano no sitio do Municiplo na Internet.

b) Divulgac@o de informagio sobre medidas de prevengSio a todos os intervenientes;

¢) Reforgo de medidas de limpeza nos recintos da feira;

d} Reconhecimento e formagfio dos recursos humanos necessérios para o funclonamento da feira;

e) Identificacio das tarefas essenclais dos trabalhadores da CMC;

f) Identificaglio de medidas alternativas para assegurar a continuldade das tarefas essenclals;

8) Aquisiciio de equipamentos, kits de protecio Individual para entrega aos Intervenientes que apresentem
sintomas de contdglo de COVID-19;

h) Nomear os trabalhadores com responsabilidade pelo armazenamento e distribuig8o dos kits de proteco

Individual, em caso de necessldade;
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1) Preparar um espago no recinto da feira, onde tal seja possivel, com o objetivo de reduzir o risco de
transmiss&o, afastando as pessoas da fonte potencial de Infeclio {ANEXO 2);

J) Deveré também ser Indicado qual o trabalhador designado para acompanhamento ao espago de isolamento,
de eventual suspelto de infeclio;

k) Disponibillzar solugBio de base alcoélicas de desinfecsio na entrada e safda do recinto da felra;

1) Monitorizar e acompanhar a slituaggo.

4.4.2. FASE DE RESPOSTA

Esta fase é desencadeada pela referenciagiio de possiveis casos de contigio em qualquer interveniente, e
compreende as seguintes acBes:

a) Reforgo da divulgaciio de informag#o sobre medidas de prevencio a todos os intervenientes;

b) Reforgo da limpeza do recinto da felra;

¢) Garantir a existéncla de produtos de higiene no recinto da felra, de modo a reforcar uma boa higlenizaclio
das méos;

d) Garantir a reposi¢do dos kits de protecdo Indlvidual;

e) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infe¢So por COVID-19 no recinto e durante a
realizagio da felra:

» Implementar medidas com vista & contengio da disseminago da doenca, providenclando meios de
comunicacdo com o SNS 24 (808 24 24 24), entrega de um kit de protecdo Individual e
encaminhamento para um espago de isolamento;

» Proceder & desinfecio dos locais de permanéncla de casos suspeltos.

f) Informar os municipes sobre a eventual perturba¢8o no funcienamento da feira;
g) Emitir relatérios com informag3o direcionada 3s autoridades de saude, dirigentes, demals trabalhadores e
comunicagio social.

h) Recolher & Identificacdo dos trabalhadores que estiveram em contacto com um caso suspeito de Infegfio.

| 4.4.3. FASE DE RECUPERACAO

Esta fase é marcada pela cessagio do aparecimento de novos casos, pela recuperagBo ¢linica dos tltimos
infetados e pelo regresso gradual da normalidade, culminando com a desatlvagiio do Plano. E caraterizada pelas
seguintes aclies:

a) Continuagdo da aplicaglio de medidas de prote¢fo e limpeza de InstalagBes;

b) Monitorizaciio permanente da situaglio, com vista a detetar possivels ondas subsequentes de infegfio;
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t) Informagdo aos municipes sobre a reativa¢iic e normalizagdo do funcionamento da felra.

Com a desatlvag8o do Plano:

a) Desatlvar os espagos de isolamento;

b) Recolher os kits de protec#io individual nfio utilizados;

¢) Avaliar a eficdcla das agBes e procedimentos Implementados nas diversas fases e elaborar relatério de
avalia¢do final;

d) Desativar as estruturas de coordenag¥o, Informaciic e monitorizagfio.

5. PROCEDIMENTOS

O presente Plano define os procedimentos operacionals sobre as ag8es a desencadear em caso de doenca ou

sintomas e para o funclonamento da feira.

5.1.1. SALAS DE ISOLAMENTO

As salas de Isolamento localizar-se-80 nos mercados municipals, contiguos aos recintos das feiras e devem
possulr as seguintes caracterfsticas:

» Situar-se, preferencialmente, Junto ao recinto da felra e na proximidade de instalagBes sanitérias
(que ficam de uso exclusivo);

¢  Possuir pavimento e paredes facilmente lavévels;

e Ter ventilagdio natural ou sistema de ventilagio mecénica;

e Estar equlpada com telefone, mesa, cadeira ou marquesa para descanso e conforto do trabalhador
e termémetro;

* Contentor adequado para deposiclio de residuos hospitalares perlgosos do Grupo Ill.
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'5.1.2. PROCEDIMENTOS PERANTE CASO SUSPEITO

APARECIMENTO DE SINTOMAS

l

O feirante, colaborador ou consumidor
informa o trabalhador da CMC

l

O trabalhador da CMC acompanha o
individuo ao espago de isolamento e
fornece kit de protegiio individual

/

O individuo contacta o O trabalhador da CMC reporta a
SNS 24 808 24 24 24 s | situagfio ao dirigente do servigo ¢ a0

Gestor do Plano
€ segue as orientagdes do SNS

De acordo com as orlentacBes da DGS e da Resoluglio do Conselho de Ministros n? 33-A/2020, de 30 de abrll,
bem como de acordo com o estatuldo no artigo 182 da Resolugo do Conselho de Ministros n® 38/2020, de 17 de malo,
a abertura do funclonamento das felras fica sujeito ao cumprimento das seguintes regras:

a) A afetacSio dos espagos acessiveis ao piblico deve observar regra de ocupago maxima Indicativa de

0,05 pessoas por metro quadrado de drea (1 pessoa por cada 20 mt2);
b) O atendimento terd de ser efetuado de forma organizada, limitado a um consumidor de cada vez,
respeltando as regras de higlene e segurangz;

c) Assegurar-se que as pessoas permanecem no recinto da feira apenas o tempo estritamente necessario
a aquisiclo dos bens;

d) elran do de ter para disponibilizar a ntes, soluclio antlsséptica d Icodlica;
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B)

h)

)

k)

b)

c)

d)

e)

E obrigatdric, dentro do recinto da feira, o uso de méscara pelos feirantes e consumidores, podendo

ser complementado com o uso de viseira;
E obrigatério, dentro do recinto da felra, o uso de luvas pelos feirantes, quando aplicével;

jrante m provi jar, um ira fisi f 2 assegurar um distan to minim
de 1 metro entre o consumidor e a banca de exposiclo dos artigos. Esta barrelra deve localizar-se
dentro da drea do espago de venda, recuando e/ou reduzindo a drea de bancas e expositores;
O manuseamento dos artigos, produtos e materials em exposigio, por parte do publice, deve limitar-
se ao estritamente necessdrio.

Os artigos, principalmente os produtos alimentares, sé podem ser manuseados pelos feirantes e seus

colaboradores;
Em conformidade com a Orientagfio 014/2020 da Dire¢lio Geral da Salde, o5 feiraptes devem
er 3 lim e desinf frequen eus e merclais.

Os felrantes deverfio efetuar os procedimentos de desinfeciio dos velculos e das mercadorias,
ajustados & tipologia dos produtos e 3 organizagZo da circulagfo;

Todos os felrantes deverSio ter um contentor de depdsito de residuos, com saco. Os sacos devem ser
fechados com né, bragadeira ou atilho e depositados, no final da feira, num contentor de RSU’s mals
préximo.

Nas entradas, os trabalhadores da autarquia vio proceder 3 higienizagio das m&os do publico, com
gel desinfetante, sensibilizando para o cumprimento do plano de contingéncia.

A Cémara Municipal assegurard a limpeza e desinfegSio das instalacBes sanitarlas publicas de forma
frequente durante o funclonamento das felras e de acordo com o definido no Plano de Higienizagdo.
O Municipio de Caminha assegurar4 a desinfeglio dos recintos das feiras antes e depols do perfodo de
funcionamento.

Serdo disponibliizados contentores de resfduos indiferenclados nas entradas e saidas do recinto,
devendo os EPI's descartiveis, quando retirados, ser prontamente colocados naqueles reciplentes,
devidamente fechados em sacos plasticos.

Os recintos onde se realizam as feiras sero vedados, estando previstas zonas especificas para
entradas e safdas de consumidores e felrantes, conforme o definide no anexo 3.

Os trabalhadores do servico de fiscalizacio da feira irSo percorrer o recinto, verificando o
cumprimento das normas do Regulamento Municipal da Atividade de Comércio a Retalho ndo
Sedentdria Exercida por Feirantes e Vendedores Ambulantes, bem como das medidas de protecdo
contra o COVID 19.

Os servicos de fiscalizagio poder8o impedir a entrada na feira a feirantes e seus colaboradores que
ndo esteJam a cumprir com o disposto no presente Plano ou que se neguem a seguir as instrugdes da
fiscallzagdo.
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g) Os servicos de flscallzacio poderdio impedir a entrada na feira a compradores que ndo estelam a
cumprir com o disposto no presente Plano ou que se neguem a segulr as instrucBes da flscalizag¥io.

h) A Cimara Municipal ird observar todas as regras da DGS e do Governo aplicivels.

6. LOGISTICA

Para 2 ImplementacBo deste plano é fundamental o envolvimento e apoio de vérlos servigos e entidades,
nomeadamente:

- Divisdo de Amblente, Economia e Servigos, nomeadamente através dos Servigos de Fiscalizagdo;

- Auteridade Veterinarla Municlpal;

- Guarda Naclonal de Republicana.

7. INFORMAGAO PUBLICA

Seré promovida a divulgac3o das regras a adotar pelos feirantes, pelos consumidores e pelo publico em geral,
respeitando as orientacdes da DGA e os procedimentos definidos neste plano.

O presente Plano de Contingéncla serd publicado no site da Municiplo, em www.crmi-caminha.pt e distribuldo a
todos os felrantes.

Sera colocada sinalética com Informac3o de sensibilizagio para os procedimentos de higlene e seguranc¢a a cumprir

nestas dreas.

Aprovado a 22.05.2020

Divulgue-se no site do municipio.

O Presidente da Cmara Municipal

Miduel Alves

O Vyr=adod db Pelouro A Chefe de Diviséio




PLANO DE CONTINGENCIA COVID-19
Felras do Municiplo de Caminha

CAMARA MUNICIPAL DE CAMINHA %
8. ANEXOS L’(

] ANEXO 1- MATERIAIS DE INFORMACAO PUBLICA

mascara protecao
ohrigatoria
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CORONAVIRUS (COVID-19)

RECOMENDAGOES | RECOMMENDATIONS

sy
l"- i
Quanido arpirrar ou tessiv
tape o narls v ¥ boca com Lave frequentsmente as
8 brage ou com lenge mBos com Agua ¢ sablio "’""":‘:‘;'w""
.‘T.'......M bt T préxima cam outiar peasoss
e Hae
‘Whaen coughing or sneszing
cover your moutit and nose Wash hands f you returned from
e W - bl o afficint et svebd somtnct
hlhﬂﬂ‘mlll alcohol -basad sciution closs with paspie
the trash

EM CASG DE DUVIDA LIGUE
7 IN DOUBT, CALL 808242424

¢ B, 40 *S. 120@ DGS:
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| ANEXO 2 - CO_MPOSIGAO DE KITS PARA CASOS SUSPEITOS E IDENTIFICACAO DE ESPACOS DE
ISOLAMENTO DE CASOS SUSPEITOS

PARA CASOS SUSPEITOS DE INFECGAD

e Mdscara clrirgica para protec3io da boca e do nariz
e Solugdo de desinfetante & base de 4lcool

* Embalagem individual de lengos de papel

PARA ELEMENTOS NO ACOMPANHAMENTC DE CASOS SUSPEITOS

»  Mdscara cirdrgica para prote¢8o da boca e do nariz

*  Luvas descartivels

PARA TRABALHADORES QUE DESEMPENHAM ACTIVIDADES DE RiSCO

e  Mascara FPP2
e Bata descartével
® Luvas descartéveis

*  Oculos com proteciio lateral
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[ ANEXO 3 - LAYOUT DOS ESPACOS DAS FEIRAS COM CIRCUITO DE ENTRADAS E SAIDAS
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