RECOMENDAGOES - PREVENGAO DA COVID19
CEMITERIOS (FINADOS E DIA DE TODOS OS SANTOS)
MEDIDAS PREVENTIVAS COVID-19

Enguadramento COVID 19

Os coronavirus sdo um grupo de virus que podem causar infe¢des, do qual faz parte o COVID-19.
Normalmente estas infecdes estdo associadas ao sistema respiratorio, podendo ser semelhantes a
uma gripe comum ou evoluir para uma doenga mais grave, como pneumonia.

Considera-se que o COVID-19 pode transmitir-se por goticulas respiratérias, pelo contacto direto com
secrecdes infeciosas e por acumulacdo de aerossdis potencialmente infetados em espacos fechados.
A transmissdo de pessoa para pessoa ocorre durante uma exposicdo proxima a pessoa com COVID-
19, através da disseminacdo de goticulas respiratérias produzidas quando uma pessoa infetada tosse,
espirra ou fala, as quais podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de pessoas que estdo
proximas e ainda através do contacto das mdos com uma superficie ou objeto com o novo
coronavirus e, em seguida, o contacto com as mucosas oral, nasal ou ocular (boca, nariz ou olhos).
A doenca manifesta-se predominantemente por sintomas respiratérios, semelhantes a uma gripe,
por exemplo febre, tosse, falta de ar (dificuldade respiratodria), cansaco, podendo também existir
outros sintomas, entre os quais, dor de garganta, dores musculares generalizadas, perda transitoria

do olfato ou do paladar, diarreia, dor no peito e dor de cabega, entre outros.

Considerando:

e Que o Dia de Todos os Santos e o dia dos Finados sdo datas muito caras a nossa populacdo
que, tradicionalmente, aproveitada para visitar as sepulturas dos seus entes queridos,
honrando a sua memoria e aproveitando para limpar e embelezar as campas respetivas
criando situacdes de grande aglomerado junto e dentro dos cemitérios;

e A situacdo epidemioldgica que se verifica em Portugal, que justifica a alteracdo de regras e
medidas de combate a pandemia da doenca COVID-19, por forma a garantir uma melhor
protecdo da saude publica e a salvaguarda da salude e seguranca da populacdo, de forma a

mitigar o contagio e a propagacao do virus SARS-CoV-2 e da doenga COVID-19;



e AResolucdo de Conselho de Ministros n.9.7O—A/202O, de 11 de setembro, que define a lotacado
maxima a observar, de acordo com a regra de ocupacdo maxima de 0,05 pessoas/m2,
conforme a alinea a) don.2 1, do art? 79;

e A Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 88-A/2020, de 14 de outubro, que declarou a

situacdo de calamidade em todo o territério nacional continental;

A Camara Municipal de Caminha prop&e as seguintes medidas de preveng¢do da COVID-19 na ida aos

Cemitérios:

- Obrigatoriedade do uso de mascara;

- Desinfetar as mados a entrada e saida do cemitério;

- Cumprir as regras de circulacdo no interior do cemitério;

- Manter distanciamento social de 2 metros entre pessoas (exceto se forem coabitantes);

- Ndo sdo permitidos aglomerados com mais de 5 pessoas;

- Permanecer no espago interior por um curto espago de tempo;

- Aconselhamos a que a ornamentacao das campas e jazigos seja feita nos dias antecedentes ao Dia
dos Fiéis Defuntos, devendo cada pessoa levar os seus proprios utensilios;

- Ndo partilhar equipamentos e materiais de limpeza;

- Colocar os residuos em sacos dentro dos contentores;

- Evitar a deslocacdo ao cemitério de pessoas pertencentes aos grupos mais vulneraveis e nos

horarios considerados de maior afluéncia.

A Camara Municipal de Caminha aconselha a existéncia de vigilancia a entrada de cada cemitério de
modo a que as pessoas possam ser informadas sobre as regras de seguranca e higienizacdo a seguir,
bem como aferir do cumprimento da lotacdo estabelecida de acordo com a area de cada cemitério e
a situacdo a cada momento, disponibilizando-se para apoiar nesta e em outras matérias onde se

considere ser Util o seu contributo.



