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Lista de Siglas e Anacrénios

ACAPO Associagéio dos Cegos e Ambliopes de Portugal

AECC Agrupamento de Escolas do Concelho de Caminha

AEVC Associagéio Empresarial de Viana do Castelo

APCVC Associagéio de Paralisia Cerebral de Viana do Castelo
APPACDM Associagéio Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente Mental
CAD Comportamentos Aditivos e Dependéncias

CATL Centro de Atividades de Tempos Livres

CAVVD Centro de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica
CDSS Centro Distrital da Seguranga Social

(e)) Comissdo da Dissuaséo da Toxicodependéncia

CEVAL Confederagdo Empresarial do Alto Minho

CIM Comunidade Intermunicipal

CLAS Conselho Local de Agéio Social

CPCJ Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens

CRI Centro de Respostas Integradas

DS Diagnéstico Social

EFA Educacdo e Formagdo para Adultos

ELH Estratégia Local da Habitagdo

ETAP Escola Tecnolégica, Artistica e Profissional

FMC Formagdo Modular Certificada

GNR Guarda Nacional Republicana

IEFP Instituto do Emprego e Formacédo Profissional

IP Instituto Publico

IPSS Instituigdo Particular de Solidariedade Social

IPVC Instituto Politécnico de Viana do Castelo

ISS, IP Instituto da Seguranga Social, I.P.

OTL Ocupagdo de Tempos Livres

PDS Plano de Desenvolvimento Social

PMIND Plano Municipal para a Igualdade e N&o Discriminagdo de Caminha
PRR Plano de Recuperagéo e Resiliéncia

RNCCI Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
RRMD Reducdo de Riscos e Minimizagdo de Danos

RVCC Reconhecimento, Validagdo e Certificagéio de Competéncias
uccC Unidade de Cuidados na Comunidade
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l. Introducdo

O Plano de Agéo 2024 (PA 2024) foi elaborado tendo por base a informagéio emanada do Diagndstico
Social do Concelho de Caminha 2024 (DS 2024) e do Plano de Desenvolvimento Social do Concelho de
Caminha 2024-2027 (PDS 2024-2027). Considerando a data de aprovagdo pelo Conselho Local de A¢do
Social (CLAS) de Caminha, o presente plano tem como horizonte temporal de execu¢do os meses de outubro
a dezembro de 2024. Assim, por ter um periodo de vigéncia de apenas trés meses, o mesmo apenas abarca

alguns dos objetivos e medidas/ag¢des previstas no PDS 2024-2027.

No presente documento sdio definidos, para cada Eixo, os objetivos especificos, as medidas/agdes e as
atividades que se pretendem concretizar nos meses de outubro a dezembro de 2024, as entidades
responsdveis pela sua execugdo, os parceiros a envolver, os indicadores de monitorizagdo e os recursos a

mobilizar, por forma a operacionalizar o PDS 2024-2027.

A execucdio das medidas/acdes e das atividades previstas no PA 2024 assenta numa légica de
corresponsabilidade e cooperagdo entre os diferentes parceiros sociais, com vista a racionalizar e adequar
os recursos, saberes e iniciativas locais existentes e a encontrar solu¢des inovadoras para os desafios

identificados no DS 2024 e prevenir o seu (re)aparecimento.
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[l. Nota Metodolégica

A construcdo do Plano de Ag¢éio 2024, enquanto instrumento de planeamento estratégico, foi levada a cabo
com recurso a uma metodologia de investigagdo-agdo, associando o conhecimento da realidade local e dos
principais desafios que a mesma coloca aos vdrios agentes sociais locais & intengéio de garantir a mudanga

social.

Assim, o PA 2024 é o resultado de uma reflexdo participada desenvolvida pelos vérios agentes sociais
locais, de modo a elencar o percurso a fazer para atingir os objetivos estratégicos definidos nos demais

instrumentos de planeamento estratégico da Rede Social de Caminha.
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[ll. Eixos de Intervengdo Estratégicos PDS 2024-2027 - Resumo

Neste capitulo, de modo a permitir uma melhor compreensdo do conteGdo apresentado nos capitulos que
se seguem, tornou-se pertinente dar nota dos eixos de intervengdo estratégicos que emergiram do DS 2024
e do PDS 2024-2027, em torno dos quais foram elencadas as medidas/agdes e as atividades prioritarias

que nortearam a intervengdo dos vdrios parceiros sociais.

Figura 1 | Eixos de Intervengdo Prioritarios

Eixo 5. Coesdo
Social e
Cidadania

Eixo 4. Sauide,
Deficiéncia/ Eixo 2.
Incapacidade, Envelhecimento
CAD

Eixo 3.
Habitagdo e
Mobilidade

Legenda: CAD — Comportamentos Aditivos e Dependéncias

Assim, & semelhan¢ca do PDS 2024-2027, o PA 2024 encontra-se estruturado em torno de 5 Eixos de
Intervencdo, os quais foram definidos tendo por base os desafios prioritdrios definidos em sede do

Diagnéstico Social do Concelho de Caminha 2024.
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lI.1 Eixo de Intervencdo 1. Inféncia e Juventude

Problemdticas/Desafios prioritarios ‘

e Conhecimento insuficiente e desagregado das criangas em situagéo de vulnerabilidade;
e Inexisténcia no territério do Nicleo de Garantia para a Inféncia;
e Falta de resposta social ao nivel do CATL para criangas e jovens a partir do 1° Ciclo do EB;

e Auséncia de respostas, gratuitas ou a custos acessiveis, destinadas aos jovens, com idade superior

aos 12 anos, residentes no concelho de Caminha, durante o periodo das pausas letivas;

e Capacidade das respostas sociais de Creche e Jardim de Infdancia é insuficiente e desajustada

face as necessidades de conciliagéo entre a vida profissional e a vida familiar.

Medidas definidas no PDS 2024-2027

® Mapeamento e sinalizagdo das criangas e jovens a viver em situagdo de vulnerabilidade;

e Criagdo e dinamizagéo do Nucleo Local da Garantia para a Inféincia e promo¢do de agdes, de
ambito local, que concorrem para a prossecugdio dos objetivos do Plano de A¢do da Garantia

para a Infancia;

e  Manutengdo dos projetos existentes de Ocupagdo de Tempos Livres dirigidos a criangas;

e Criagdo e dinamizagdo, durante as interrupgdes letivas, da “Academia de Verdo”, destinada a
criangas e jovens com idade superior a 12 anos;

e Criagdo e dinamizagdo do programa “Voluntariado Jovem”;

e Criagdo e dinamizagéo do programa “Empreendedorismo Jovem”;

e Atribui¢cdo dos Incentivos aos Estudantes Ensino Superior de acordo com o Regulamento Municipal
para a Atribuicdo de Incentivos a Estudantes do Ensino Superior;

e Desenvolvimento de competéncias para a adog¢do de estratégias educativas positivas e
conscientes junto de profissionais e figuras parentais;

e Criagéo de um grupo de trabalho/férum de reflex@o em torno dos desafios no @mbito da

inféncia e juventude.
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1.2 Eixo de Intervengdo 2. Envelhecimento

Problemdticas/Desafios prioritarios ‘

e Existéncia de um ndmero significativo de idosos a vivenciarem situagdes de vulnerabilidade social
(isolamento fisico e social, dificuldades de acesso aos servicos e respostas sociais, fragilidade
econémicaq,...);

e Exigéncia de reestruturacdo das respostas sociais de CD e de SAD para responder das
necessidades e perfis atual e futuro da populacgdo idosa;

e Taxa de ocupagdo das ERPI atinge os 100%, o que, conjugado com a existéncia de listas de
espera e com o crescente envelhecimento da populacdo residente, demonstra a necessidade de

prover o alargamento da capacidade instalada desta resposta social no territério;

e Numero de vagas de reserva em ERPI insuficientes para acorrer as necessidades da populagdo
idosa com baixos recursos financeiros, pelo que os idosos referenciados tém de enfrentar

periodos de espera que ultrapassam largamente o tempo desejado/adequado;

e Inexisténcia da resposta social de familias de acolhimento protocoladas para pessoas idosas com

a Seguranga Social no concelho de Caminha.

Medidas definidas no PDS 2024-2027

e Mapeamento, caracterizacdo e sinalizagdo os idosos em situacdo de isolamento social e
geogrdfico;

e Criagdo e dinamizagdo do “Férum Envelhecimento” (momentos de reflex&o e partilha sobre as
problemdticas do envelhecimento);

e Desenvolvimento de iniciativas estruturadas de natureza educativa, recreativa, desportiva,
cultural;

e Promogdo de agdes no éimbito do envelhecimento ativo e saudavel;

e Divulgagdo e implementagdo de agdes de literacia digital;

e Desenvolvimento de atividades itinerantes, de aproximacdo aos territérios e locais mais isolados,
de cardcter informativo, cultural e animagdo;

e Promogdo de agdes de sensibilizagdio sobre a temdtica da violéncia contra as pessoas idosas;

e Criagdo da Rede Municipal Integrada de Prote¢do ao Idoso.
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1.3 Eixo de Interven¢do 3. Habita¢do e Mobilidade

Problemdticas/Desafios prioritarios ‘

e Aumento do valor das rendas no mercado do territério local (elevado peso dos custos com a

habitagéio), o que faz com que as familias enfrentem dificuldades econémicas em suportar as
rendas e também dificultam o acesso & habita¢do digna;

e Fraca oferta de habitagcdo a custo controlados destinada & popula¢do que, apesar de ndo
estarem em situagdo de caréncia econémica, ndo consegue aceder a uma habitagcéo adequada
no mercado de arrendamento, sem que esta despesa represente uma sobrecarga excessiva no
seu orcamento familiar;

e Oferta residual de habitagéio pUblica para os individuos/familias em situagdo de
vulnerabilidade socioeconémica;

e Parque habitacional antigo e a necessitar de obras de requalificacdo;

e Auséncia de resposta habitacional para situagdes urgentes e tempordrias (por exemplo, familias
insolventes, refugiados, vitimas de violéncia doméstica e de catdstrofes,...) e para garantir a
autonomizagdo de populagdo em situagdo de vulnerabilidade;

e Prevaléncia de barreiras arquiteténicas nos espagos e edificios pUblicos, o que obstaculiza o
exercicio da autonomia e da cidadania plena por parte dos cidadé&os com deficiéncia;

e Fragilidades da rede de transportes publicos e auséncia de outras respostas ao nivel das
deslocagdes.

e Continuagdo da implementacdo da Estratégia Local de Habitagdo do concelho de Caminha;

e Dinamizagdo do apoio prestado pelo Municipio & apresentagdo de candidaturas aos programas
de apoio ao arrendamento e & reabilitagéio habitacional;

e Dinamizag¢do de campanhas de divulgagdo do programa CaminHabita;

e Desenvolvimento de ac¢des de sensibilizacéo das entidades competentes para a necessidade de
criagdo de respostas habitacionais para situacdes de emergéncia;

e Promogdo de agdes de sensibilizagéio no dmbito da problemdtica das acessibilidades;

e Sensibilizagdo das entidades competentes para a adequagdo da rede de transportes publicos
as necessidades da populagdo;

e Sensibilizagdo da comunidade para a adogéio de formas de transporte mais sustentéveis.
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.4 Eixo de Intervencdo 4. Salde, Deficiéncia/Incapacidade, Comportamentos Aditivos e

Dependéncias

Problemdticas/Desafios prioritdrios \

e Informagdo insuficiente relativamente & caracterizacdo da populagdo com deficiéncia e
incapacidade;

e Inexisténcia de um mapeamento dos casos/situagdes concretas de vulnerabilidade da populagéo
com deficiéncia e incapacidade;

e |Inexisténcia de respostas sociais especializadas ao nivel do tratamento e acompanhamento da
populacdo com deficiéncia, incapacidade e doengas (neuro)degenerativas;

e Falta de informacdo e apoio insuficiente para os cuidadores informais;

e Unidades da RNCCI com uma capacidade instalada insuficiente face as necessidades atuais e as
futuras;

e Equipa Domicilidria de Caminha com uma capacidade manifestamente insuficiente;

e Capacidade de resposta ao nivel da Equipa Comunitdria de Suporte em Cuidados Paliativos
desadequada as necessidades;

e Escassez de recursos afetos & drea da sadde mental;

e Falta de medidas e de respostas direcionados especificamente para aqueles que cuidam de
pessoas com problemas de saGde mental;

e Insuficiente investimento em ac¢des de informacdo e sensibilizagdo desenvolvidas para combater os
preconceitos associados & doenga mental e & estigmatizacdo dos cidadéos com diagnéstico de
doenca mental;

e Investimento insuficiente ao nivel das medidas e ag¢bes de prevencdo da doenca mental e de
detecdo precoce da mesma;

e Conhecimento pouco aprofundado das necessidades biopsicossociais da populagéio com deméncia
residente no concelho de Caminha, suas familias e cuidadores formais e informais;

e Insuficiente mobilizacdo dos esforcos dos vdrios parceiros sociais para reduzir as mortes
preveniveis e prematuras.

Medidas definidas no PDS 2024-2027

¢ Mapeamento e sinalizagdo da populagdo com deficiéncia/incapacidade ou  outras

vulnerabilidades;
® Promogdo de agdes de literacia para a saide;
e Reativagdo da Unidade Mével de Saude;
® Promogdo de agdes de sensibilizagdo para a problemdtica da sadde mental;

e Criagdio de materiais de informagdio/sensibilizagdio no dmbito da sadde mental;
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e Promocgdo de acdes de capacitacdo dos técnicos de intervengéo social no &@mbito da sadde mental
e deméncias;

e Promogdo de agdes de sensibilizagdo das entidades competentes para a necessidade de criagdo
de respostas especificas para a sadde mental e deméncias;

e Reforco das agdes de divulgagdio do Servico de Psicologia do Municipio de Caminha e seu
funcionamento;

e Acompanhamento psicolégico pelo técnico do Municipio de Caminha, de acordo com o
estabelecido no Regulamento Municipal do Servico de Psicologia do Municipio de Caminha;

e Promocdo de acdes de sensibilizacdo para profissionais e figuras parentais sobre a exposicdo a
comportamentos aditivos e dependéncias;

e Desenvolvimento de reunides com entidades competentes sensibilizando para a necessidade de
reforcar as respostas no dmbito dos cuidados continuados e paliativos;

e Desenvolvimento de atividades de estimulagdo da motricidade fina, da cognicdio e das interagdes
sociais;

e Desenvolvimento de atividades itinerantes, de aproximagdo aos territérios e locais mais isolados,
de cardcter informativo, cultural e animagdo;

e Promogdo de agdes de sensibilizagdo sobre a temdtica da violéncia contra as pessoas com
deficiéncia/incapacidade;

® Promogdo de acgdes de capacita¢do para cuidadores formais e informais;

e Desenvolvimento de atividades de acompanhamento dos cuidadores formais e informais;

e Promocgdo de agdes de divulgagdo das medidas ativas de emprego destinadas & integragéo da

populagéio com deficiéncia/incapacidade junto do tecido empregador.
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1.5 Eixo de Intervengdo 5. Coesdo Social e Cidadania

Problematicas/Desafios prioritarios ‘

e Conhecimento pouco profundo do perfil da populacdo migrante;

e Aumento do nimero de pedidos de apoio social efetuados junto do SAAS, por parte de cidadéo
imigrantes;

e Aumento do contingente dos alunos de nacionalidade estrangeira ou filhos de pais estrangeiros
a frequentar os diferentes niveis de ensino;

e Populagéio ativa detentora de baixos niveis de escolaridade e qualificacdo ou com qualificagdes
desajustadas as necessidades/exigéncias do mercado de trabalho;

e Auséncia/fraca concertagéio de ofertas formativas entre as vdrias entidades com
responsabilidade ao nivel da formag¢do de adultos;

e Desajustamento entre a oferta formativa existente e as necessidades do mercado de trabalho;

e Baixos niveis de adesdo da populacdo ativa a percursos de formagdo;

e Desigualdades de género no mercado de emprego: remuneragéio base média mensal e ganho
médio mensal superior entre os homens, taxa de atividade e taxa de emprego mais elevadas
entre os homens;

e Insuficiente integracdo profissional da populagdo com deficiéncia, o que a coloca em situacdo
de vulnerabilidade socioeconémica;

e Situagdes-problema de vulnerabilidade socioeconémica que afetam a populagdo residente
(desemprego, nomeadamente, desemprego de longa duracdo, precariedade laboral nos
adultos, pobreza), principalmente o individuos ou familias com maiores riscos de exclus@o social
(desempregados, populagdo com dependéncia, deficiéncia e incapacidade, idosos em situagdo
de isolamento social, populagéo em situagdo de sem abrigo,...);

e Inexisténcia no concelho de Caminha de um plano especifico de atuagéio junto da populagéio em
situacdo de sem abrigo;

® Inexistentes/escassez de recursos e de respostas ao nivel da habitagdo para a autonomizagéio

da pessoa VVD.

Medidas definidas no PDS 2024-2027

® Promogdo de agdes de capacitagdo linguistica da populagdo imigrante;

e Manuten¢do do acompanhamento de proximidade do processo de aprendizagem das criangas
e dos jovens migrantes;

e Promogdo de acdes de capacitagdo da populagéo desempregada para a procura ativa de
emprego;

®  Manutengdo do apoio técnico a pessoas desempregadas no processo de (re)insergéo profissional;
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® Promogéo de novas acgdes de orientagdo e de capacitacdo profissional;

e Desenvolvimento de a¢des de promogdo do empreendedorismo da populagdo adulta;

e Readlizagdo do diagnéstico das necessidades formativas;

e Reforgo das iniciativas de coordenacgdo da acgdo entre as entidades formadoras e entre estas e
o tecido empregador;

e Divulgagdo e desenvolvimento de agdes de formagdes certificadas para a populacdo ativa
(empregada e desempregada);

e Divulgagdo e implementacdo de agdes de literacia digital;

e Divulgagéo do Plano Municipal para Igualdade e néo Discriminagdo;

e Dinamizagdo de agdes previstas no Plano Municipal para Igualdade e ndo Discriminagdo;

o Mapeamento das situagdes/cidaddios e familias em situagdo de vulnerabilidade;

e Criacdo de um grupo de trabalho para definir e implementar um plano de intervencdo junto da
populagcdo em situagdo de sem abrigo;

e Manutengdo do atendimento e acompanhamento social da populagdo em situagdo de
vulnerabilidade;

e Implementacdo de iniciativas de promogdo da literacia financeira e da gestéo doméstica;

e Implementag¢do de iniciativas de apoio alimentar & populagdo em situagéo de vulnerabilidade;

e Desenvolvimento de um programa de promogdo de relagdes sauddveis, igualdade de género e
prevencdo de relacionamentos abusivos;

®  Manutengdo do acompanhamento por parte da Equipa de Rua “Fora do Casulo” & populagdo
em de sem abrigo;

e Definicdo de procedimentos e canais de comunicagéio no dmbito de problemdticas identificadas;

e Elaboragdo da Carta Social Municipal.
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IV. Plano de Ag¢dio

O Plano de Agéio de 2024 pretende operacionalizar as medidas e as agdes definidas no Plano de Desenvolvimento Local 2024-2027.

Eixo 1. Inféncia e Juventude

Objetivo Especifico 1.a Mapear e sinalizar as criangas e os jovens a viver em situacdo de vulnerabilidade.

Medidas/Ac¢6es

Atividade Responsavel Parceiros | Calendarizacdo Indicadores

Prioritdrias

Realizagdo de reunides

de trabalho
N.° de criangas e
Mapeamento das criangas e Recolha, andlise e Equipa do Radar Social Parceiros do Fisicos
De outubro a jovens em situagdo de
jovens a viver em situagdo de tratamento de dados (Municipio de CLAS Humanos
» . dezembro vulnerabilidade . .
vulnerabilidade Elaborago de um Caminha) Outros Financeiros

identificados
mapa/relatério com as

sinalizagdes
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Obijetivo Especifico 1.b Implementar novas medidas de promogdo dos direitos e da prote¢éo das criangas.
Medidas/A¢ées Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo Indicadores
Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s
Reunides de trabalho Municipio de Caminha
Nucleo Executivo e
para a definigéio de Juntas de Freguesia
Criagéio do Nucleo Local da Equipa Radar De outubro a Fisicos
procedimentos e CPCJ N.° de reunides
Garantia para a Infancia Social (Municipio dezembro Humanos
planificacdo de tarefas a UCC
de Caminha)
concretizar Outros

Obijetivo Especifico 1.c Promover a ocupacdo de tempos livres para criancas, durante o periodo das interrupgdes letivas.

Medidas/Ac¢des Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo Indicadores
Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s
Dinamizagéo de OTL Municipio de AECC
Manutengéio dos projetos e L. . N.° de criangas Fisicos
Férias de Natal Caminha CPCJ
respostas sociais dirigidas a e dezembro de 2024 inseridas em OTL e Humanos
t a t t ial
criangas — OTL e CATL Manutengtio da resposta Centro Social e CATL Financeiros
social CATL Paroquial de Moledo Outros
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Objetivo Especifico 1.d Aumentar a participacdo social da populagdo jovem.

Medidas/A¢ées Entidade(s) Entidade(s)
Atividade

Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s

Plano de Agdio 2024 _

Calendarizagdo Indicadores

Realizagdo de reunides

de trabalho para
i Associagdes
Desenvolvimento de iniciativas  planificar e preparar a
desportivas,

promotoras do associativismo festa Municipio de Caminha
recreativas e culturais
jovem Realizagdo da Festa da .
locais
Juventude e
Associativismo
Desenvolvimento de
agdes de preparagdo
da campanha Municipio de Caminha
Dinamizagéo do voluntariado
Desenvolvimento da Banco Alimentar IPSS
jovem no concelho
campanha de recolha Outros

de géneros alimentares

do Banco Alimentar

N.° de reunides
realizadas
setembro

Festa realizada

Quantidade de
bens alimentares
novembro e recolhidos
dezembro
Campanha

realizada

- Fi iad |
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Fisicos
Humanos

Financeiros

Fisicos
Humanos

Financeiros
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Objetivo Especifico 1.e Aumentar o potencial de empregabilidade da populagdo jovem.

Medidas/Ac6es Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo

Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s

Abertura do periodo de

candidaturas
Atribui¢cdo dos Incentivos aos

Desenvolvimento de
Estudantes Ensino Superior de

iniciativas de divulgagdo Juntas de Freguesia
acordo com o Regulamento De setembro a
Municipio de Caminha ISS, I.P.
Municipal para a Atribuigdo de outubro
Outros
Incentivos a Estudantes do Rececéo e andlise das
Ensino Superior candidaturas

PR REPI:IBLICA “ Financiado pela
Unido Europeia
0 « R ? PORTUGUESA NextGanarationEL
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Plano de Agdio 2024 _

Indicadores

N.° de
candidaturas

submetidas

N.° de incentivos

atribuidos

Montante dos

incentivos

Fisicos

Humanos

Financeiros
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Eixo 2. Envelhecimento

Objetivo Especifico 2.a Mapear, caracterizar e sinalizar os idosos em situacdo de isolamento social e geogrdfico.

Medidas/Agoes Entidade(s) Entidade(s)
Calendarizagdo Indicadores

Atividade

Responsavel(eis) Parceira(s)s

Prioritdrias
N.° de reunides

Realizagdo de reunides
realizadas

de trabalho para

planificar a intervengdo
N.° de idosos em

e recolha de informagdo
Mapeamento e caracterizagdo Equipa do Radar b oGS b " : I Fisicos
<[ arceiros do e outubro a isolamento social e
dos idosos em situagéio de el @ el maie el Social (Municipio de Humanos
derdles Outros dezembro geografico
Caminha) Financeiros
identificados

isolamento social e geogrdafico

Elaboragéo de um

mapa/relatério de Mapa/relatério

inaliza¢d
sinalizagdes elaborado
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Fomentar a ocupagéio dos tempos livres de forma 0til e sauddvel, valorizando a autoestima e promovendo a satdde fisica e

Objetivo Especifico 2.b
mental dos idosos.

Medidas/Agoes Entidade(s) Entidade(s)

Atividade

Calendarizagdo Indicadores
Prioritarias

Responsavel(eis) Parceira(s)s

Promogdo de ag¢des no dmbito
Celebragdo do “Més

do envelhecimento ativo e Municipio de Caminha Outubro Atividade realizada
Sénior” Fisicos
saudavel CLAS
Humanos
Outros
Financeiros
Divulgagdo e implementagdo de  Dinamizag¢do de agbes de De setembro a
ETAP N.° de agdes realizadas
agdes de literacia digital literacia digital dezembro
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Eixo 3. Habitagdo e Mobilidade

Objetivo Especifico 3.a Diminuir as situagées de vulnerabilidade habitacional.

Medidas/Ag¢des Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo Indicadores
Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s
Juntas de
Continuagdo da Implementagdo ~ Refor¢o da divulgagdo
Freguesia De setembro a N.° de Agdes de Humanos
da Estratégia Local de da Estratégia Local da Municipio de Caminha
IPSS dezembro divulgagdo realizadas Financeiros
Habitagdo Habitagdo
Outros

Obijetivo Especifico 3.b Melhorar as acessibilidades dos edificios e dos espagos pUblicos.

Medidas/Ac¢des Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo Indicadores
Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s
ACAPO
APCVC
Promogdo de agdes de Realizagdo de reunides
APPACDM Fisicos
sensibilizagdo no dmbito da de trabalho de De novembro a N.° de reunides de
Municipio de Caminha AMA Humanos
problemdtica das planificacdo das agdes dezembro trabalho realizadas
Iris Financeiros
acessibilidades de sensibilizagdo
ucc
Outros
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Eixo 4. Sadde, Deficiéncia/Incapacidade, Comportamentos Aditivos e Dependéncias

Objetivo Especifico 4.a Mapear, caracterizar e sinalizar a populagéo com deficiéncia/incapacidade e outras vulnerabilidades.

Medidas/Ag¢oes

Entidade(s) Entidade(s)
Atividade

Calendarizagdo Indicadores
Prioritarias

Responsadvel(eis) | Parceira(s)s

Realizagdo de reunides
N.° de reunides
de trabalho para

. . - realizadas
planificar a intervengdo

Mapeamento e sinalizagéo da . ~
e recolha de informagdo Equipa Radar social

Fisicos
populagéio com CLAS De setembro a N.° de situacdes
Andlise e tratamento de (Municipio de Humanos
deficiéncia/incapacidade ou Outros dezembro sinalizadas
dados Caminha) Financeiros
outras vulnerabilidades

Elaboragdo de um

Mapa/relatério
mapa/relatério de

elaborado
sinalizagdes
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Objetivo Especifico 4.b Desenvolver medidas e estratégias de intervencdo no dmbito da promog¢do da saide.
Entidade(s)

Medidas/Ac6es Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo

Prioritarias

Indicadores

Responsavel(eis) Parceira(s)s

Desenvolvimento, no

&mbito da Saude
AECC N.° de
Promogdo de agdes de Escolar, de
ucc ETAP agdes/atendimentos
literacia para a sadde agdes/atendimentos
Outros realizados
promotores de literacia
para a saide Fstess
De outubro a
Acdes de divulgagéo do Humanos
dezembro N.° de agées de
Financeiros

Servigo de Psicologia do
divulgagéo realizadas

Municipio de Caminha

Dinamizagéio do Servigo de
Psicologia do Municipio de Acompanhamento Municipio de Caminha CLAS
Caminha psicolégico pelo técnico N.° de individuos
acompanhados

do Municipio de

Caminha
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Eixo 5. Coesdo Social e Cidadania

Obijetivo Especifico 5.a Promover a integracdo social e o acesso aos direitos sociais por parte da populagéo imigrante.

Medidas/Ag¢des Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo Indicadores

Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s

Manutengéo do
Acompanhamento no

acompanhamento de Fisicos
processo de aprendizagem N.° de criangas e
proximidade do processo de AECC CLAS Humanos
das criangas e dos jovens jovens acompanhados
aprendizagem das criangas e Financeiros
migrantes
dos jovens migrantes
Municipio
Promogdo de agdes de Desenvolvimento de agdes N.° de acdes de
ETAP Juntas de
capacitagdo linguistica da “Portugués Lingua de capacitagdio
IEFP Freguesia
populagdo imigrante Acolhimento” realizadas
AECC De outubro a
Realizagdo de reunides de dezembro
trabalho para planificar a N.° de reunides Fisicos
intervengdo e recolha de realizadas Humanos
Mapeamento e sinalizagdo da informag&io Equipa Radar Social Financeiros
populagdo imigrante em situagéio  Andlise e tratamento de (Municipio de CLAS N.° de situagdes
de vulnerabilidade dados Caminha) identificadas

Elaboragéio de um
Mapa/relatério
mapa/relatério de
elaborado
sinalizagdes
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Objetivo Especifico 5.b Promover uma cultura de aprendizagem ao longo da vida.

Medidas/Ag¢des Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo Indicadores

Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s

N.° de agdes de Fisicos
Divulgagdo e implementagdo De outubro a
Literacia Digital ETAP CLAS literacia digital Humanos
de agdes de literacia digital dezembro
realizadas Financeiros

N.° de cursos de
Dinamizagdo de Cursos
Educagéo e Formacgdo
de Educagdo e Formagéo

de Adultos
de Adultos
disponibilizados
Desenvolvimento de N.° de formagées
Divulgagdo e desenvolvimento
Formagdo Modulares modulares certificadas
de agdes de formagdes Fisicos
Certificadas ETAP De outubro a disponibilizadas
certificadas para a populagdo CLAS Humanos
. Desenvolvimento do IEFP dezembro . .
ativa (empregada e Financeiros

desempregada) processo de

Reconhecimento,
N.° de adultos
Validagdo e Certificagdo
certificados
de Competéncias
Escolares e/ou

Profissionais
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Objetivo Especifico 5.c Potencializar a igualdade e a ndo discriminagéo.

Medidas/A¢ées Entidade(s) Entidade(s)

Atividade Calendarizagdo Indicadores
Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s

Desenvolvimento de

CLAS
Divulgagdo do Plano Municipal  agdes de divulgagéo do Fisicos
CIM Alto Outubro/dezembro N.° de agdes de
para Igualdade e ndo Plano Municipal para Municipio de Caminha Humanos
Minho de 2024 divulgagéo realizadas
Discriminagdo Igualdade e néo Financeiros
Outros

Discriminagdo
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Objetivo Especifico 5.d Prevenir e combater/mitigar situagdes de vulnerabilidade social.

Medidas/A¢ées

Prioritarias

Atividade

Entidade(s)

Responsavel(eis)

Plano de Agdo 2024

Entidade(s)

Parceira(s)s

Calendarizagdo

Plano de Agéio 2024

Indicadores

Mapeamento de individuos
e/ou familias em situagéio de

vulnerabilidade

Manutengdo do atendimento e
acompanhamento social da
populagéio em situagdo de

vulnerabilidade

Implementagdo de iniciativas
de apoio alimentar &
populacdo em situagdo de

vulnerabilidade

Reunides com Parceiros

Andlise e tratamento de

dados

Elaboragéo de um
mapa/relatério de
sinalizagdes
Atendimento e
Acompanhamento Social
da populagéio em
situagéio de

vulnerabilidade
Referenciagdo para

cantina social

Entrega de cabazes de

géneros alimentares

OFRR. @

Equipa do Radar

Social (Municipio de

Caminha)

SAAS do Municipio de

Caminha

Municipio de Caminha

REPUBLICA
PORTUGUESA

Parceiros do
CLAS

Qutros

CLAS

IPSS
Banco

Alimentar

De setembro a

dezembro

De setembro a

dezembro

De setembro a

dezembro

Financiado pela
Unido Europeia
NextGanarationEL

N.° de individuos e /ou
familias em situacdo
de vulnerabilidade

identificados

N° de processos ativos

N.° de individuos em
situacdio de
vulnerabilidade

apoiados

Fisicos
Humanos

Financeiros

Fisicos
Humanos

Financeiros

Fisicos

Humanos

Pdagina 27 de 30




‘J Plano de Agéio 2024 Plano de Agéio 2024 _

rede social da

CAMINHA

Objetivo Especifico 5.e Prevenir novas situagdes de populagdo em situagéio de sem abrigo e reforcar/aperfeicoar as estratégias de apoio & mesma.

Medidas/A¢ées Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo Indicadores

Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s

Desenvolvimento de Municipio de Caminha
Manutengdo do
acdes de Methamorphys — CDSS Viana do Castelo N.° de pessoas em
acompanhamento por parte da De setembro a Fisicos
acompanhamento de Equipa Multidisciplinar Juntas de Freguesia situagdo de sem-
Equipa de Rua & populagdo de dezembro Humanos
cidaddos em situagdo de Fora do Casulo IPSS abrigo acompanhadas
sem abrigo
sem abrigo Outros
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Obijetivo Especifico 5.f Fortalecer o trabalho colaborativo no concelho.

Medidas/A¢ées Entidade(s) Entidade(s)
Atividade Calendarizagdo

Prioritarias Responsavel(eis) Parceira(s)s

Plano de Agdio 2024 _

Indicadores

Realizagdo de reunides

de trabalho para a
De setembro a
planificacdo e Municipio de Caminha CLAS
outubro
organizagdo das tarefas

a executar
Elaboragdo da Carta Social Mapeamento das
Municipal respostas existentes no
concelho Equipa Radar Social
De setembro a
(Municipio de CLAS
. dezembro
Elaboragéo da Carta Caminha)

Social Municipal

‘ > PR REPI:IBLICA “ Financiado pela
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N.° de reunides

realizadas
Fisicos
Mapeamento
Humanos
elaborado

Carta Social

Municipal elaborada
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V. Monitorizag¢do e Avaliag¢do do Plano de Agdo

Ao longo da sua execucdo, o Plano de A¢cdo 2024 serd alvo de monitoriza¢do e avaliagdo por
parte do Nucleo Executivo, por forma a aferir da adequabilidade dos objetivos, das

medidas/a¢des e atividades definidos, possibilitando aprimorar/reformular o que se vier a

revelar conveniente para promover o desenvolvimento social sustentdvel do concelho de Caminha.
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